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oz

Intihar olgusu, tarihin her déneminde karsilasilan ve bir¢ok farkl1 disiplin tarafindan ele alinan bir konu
olmustur. Bir kimsenin toplumsal ve ruhsal nedenlerin etkisi ile kendi hayatina son vermesi olarak ifade
edilen intihar, iizerine gelistirilen bircok kuramla cesitli sebeplere dayandirilmis ve incelenmistir. Intihar
olaylarina sebep olan biyolojik, psikolojik ve toplumsal siireclerin yaninda, bu olaylarin topluma olan
etkisi de énemli bir alan olusturmaktadir. Intihar olaylarinin topluma sunulmasinda rol alan medya,
toplumsal sorumluluk ve etik baglaminda 6nemli bir rol iistlenmektedir. Dijitallesmenin ve iletigim
teknolojilerindeki gelismelerin etkisiyle yeni bir yapilanma ortaya koyan medya, giiniimiizde intihar
olaylarmimn sunumunda da yeni bir siirecin igerisindedir. Istatistiksel verilere gore Tiirkiye’de artis
gosteren intihar olaylarinin, glinlimiizde artik yonlendirici etkisi ¢ok daha fazla olan medyada yer alig
bigimleri, incelenmesi gereken unsurlar ortaya koymaktadir. Medyanin s6z konusu etkisi, intihar
haberlerinin verilis bi¢imlerinde 6zendirici ve intihar i¢in yol gosterici 6zellikler tasinmasi gibi
boyutlarda da kendini gostermekte ve tartisilmaktadir. Bu ¢alismada, intihar olgusu ve medya arasindaki
iliski ele alinmaktadir. Intihar haberlerinin haber sitelerinde yer alis bicimleri; Enes Kara’nin intiharia
dair haberler 6rnekleminde incelenmekte ve Diinya Saglik Orgiitii’niin gazetecilere intihar haberlerini
aktarirken dikkat etmeleri gereken unsurlar olarak sundugu kriterler baglaminda analiz edilmektedir.
Aragtirma kapsaminda, Tirkiye’de yayin yapmakta olan 10 haber sitesinde yer alan ve Enes Kara
intiharini konu alan haberler, igerik analizi yontemi gergeklestirilerek incelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Intihar, Intihar Haberleri, Medyada Intihar, Enes Kara Haberleri, Enes Kara
Intihart.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE PHENOMENON OF SUICIDE
AND THE MEDIA: EXAMINATION OF ENES KARA SUICIDE
THROUGH NEWS SITES

ABSTRACT

The phenomenon of suicide has been a subject encountered in every period of history and dealt with by
many different disciplines. Suicide, which is expressed as the ending of one's own life with the effect
of social and psychological reasons, has been based on various reasons and examined with many theories
developed on it. In addition to the biological, psychological and social processes that cause suicide
events, the impact of these events on society also constitutes an important area. The media, which plays
a role in presenting suicide events to the society, plays an important role in the context of social
responsibility and ethics. Media, which has created a new structure with the effect of digitalization and
developments in communication technologies, is also in a new process in the presentation of suicide
events. Suicide incidents are increasing in Turkey according to statistical data. Considering that the
guiding effect of the media is much greater today, it becomes necessary to examine the media coverage
of suicide events. There is a risk of being encouraging and guiding in the way suicide news is given. For
this reason, the effect of the media on suicide events is an important area of discussion. In this study,
the relationship between the phenomenon of suicide and the media is discussed through news sites. The
way in which news about suicide takes place on news sites is examined in the example of news about
Enes Kara suicide. An analysis is carried out in the context of the criteria presented by the World Health
Organization as factors that journalists should pay attention to when reporting suicide news. In the
research, the news about Enes Kara suicide in 10 news sites broadcasting in Turkey are analyzed by
using the content analysis method.

Keywords: Suicide, Suicide News, Suicide in the Media, Enes Kara News, Enes Kara Suicide.

GIRIiS

Intihar, gegmisten giiniimiize gesitli toplumlarda, cesitli bicimlerde gdzlemlenmis bir olgudur. Birgok
bilim dalina, kiiltiire ve inang sistemine gore farkli boyutlariyla degerlendirilen intihar olgusu; tanimu,
ozellikleri, sebepleri ve sonuglariyla farkli bakig agilart gelistirilen bir 6zellik ortaya koymaktadir.
Diinyada ve Tirkiye’de ger¢eklesen intihar davranislari incelendiginde; yas, cinsiyet, meslek, yasanilan
bolge gibi bir¢ok farkli kategoride degerlendirilebilen sonuglarin ortaya ¢iktigi goriilmektedir.

Bireylerin ve toplumlarin yasantisinda Onemli etkileri olan intihar olgusu iizerine bir¢ok kuram
gelistirilmistir. Bu kuramlardan bazilar1 intiharin biyolojik boyutuna odaklanmig ve cinsiyet
Ozelliklerinin, genetik aktarimlarin ve hormonal etkilerin intihar davranigi tizerinde nasil bir roli
bulundugunu agiklamustir. Intihara kuramsal yaklasimlarim bir baska bashigmi psikolojik yaklasimlar
olusturmustur. Psikolojik yaklagimlar; duygularm, diirtiilerin, bilissel 6zelliklerin ve model alma
davramginin intihar {izerindeki etkilerine odaklanan tezler ortaya koymustur. Intihar olgusuna kuramsal
yaklasim getiren bir bagka alan ise sosyoloji olmustur. Intihar davranisini, bireyin toplumla olan
iligkisinden yola ¢ikarak aciklayan sosyolojik yaklagimlara gore; birey-toplum iligkisinin nasil bir
dengede siirdiigii intihar davranigina etki eden bir unsur olmustur.

Intihar olaylarinin bireylerin ve toplumlarin iizerinde biraktig1 etkide, onemli rolleri bulunan alanlardan
birini medya olusturmaktadir. Medyanin intihar olaylarini topluma aktarirken, konuyu ele alis bigimi ve
siireci nasil bir cercevede sundugu oldukca 6nemlidir. Intiharm medyada yol gdsterici, ydntem belirten
ve gerceklesme potansiyeli bulunan olasi intihar davranislari icin model olusturucu bir yapida yer
almamas1 gerekmektedir. Bu da hem 6zendiricilik boyutundan kaginilmasi hem de etik agidan birtakim
kriterlerin dikkate alinarak hareket edilmesi zorunlulugunu dogurmaktadir. Ozellikle de dijitallesme ve
iletisim teknolojilerindeki gelismelerle yeni 6zellikler kazanan medya ortami, i¢inde barindirdigi
mecralar ve bu mecralarin kullanim sekilleri, kullamim oranlar1 gibi unsurlar da goéz Oniinde
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bulunduruldugunda, intihar olaylarinin sunulacagi ¢ercevenin ¢ok daha duyarl ve bilimsel bir bicimde
olusturulmasin gerektirmektedir.

Intihar olgusunun; tanimi, diinyada ve Tiirkiye’de goriilen istatistiksel sonuglar1 ve konuya getirilen
kuramsal yaklagimlar baglaminda ele alindigi bu caligma, intihar ve medya arasindaki iliskiye
odaklanmigtir. Bu baglamda 2022 yilinin Ocak ayinda gerceklesen ve medyada genis yanki bulan Enes
Kara intihari, haber sitelerinde yer alis bigimiyle g¢alismanin arastirma alanmi olusturmustur.
Aragtirmanin sorunu, toplumun medya ile en fazla etkilesim kurdugu alanlardan biri olarak en ¢ok
ziyaret edilen haber sitelerinde intihar olayinin nasil aktarildiginin anlasilmasidir. Enes Kara intihariin
incelenme sebebi ise olayin ger¢eklesmesiyle birlikte ciddi tartismalarla topluma etki etmis ve farkli
medya mecralarinda uzun siire boyunca giindemde kalmig bir intihar olay1 olmasidir. Bdyle bir intihar
olayma giiniimiiz haberciliginde nasil yer verildiginin ve haber sunumunda birtakim etik ilkeleri
ongoren kriterlerin gdzetilip gozetilmediginin tespiti, intihar haberlerinin sunumunda duyarh
yaklagimlarin gelistirilmesine olanak taniyacagi i¢in ¢caligmanin 6nemine isaret etmektedir. Caligmada,
Tiirkiye’de yayin yapan 10 haber sitesinde Enes Kara intiharinin ne sekilde aktarildigi, Diinya Saglik
Orgiitii’niin intihar haberleri yapilirken dikkat edilmesi gereken unsurlar olarak gazetecilere sundugu
kriterlere gore ele alinmis ve haber metinleri igerik analizi yontemi kullanilarak incelenmistir.

INTIHAR OLGUSU

Tarihin her doneminde gézlemlenmis bir olgu olan intihar, {izerine farkli calismalarin gergeklestirildigi
ve farkli tanimlamalarin getirildigi bir alan olmustur. Psikolojiden felsefeye, tiptan sosyolojiye,
teolojiden antropolojiye kadar birgok disiplin tarafindan incelenen intihar, ¢esitli bigimlerde
tanimlanmaktadir.

Turk Dil Kurumu (URL-1) intihar, “bir kimsenin toplumsal ve ruhsal nedenlerin etkisi ile kendi
hayatina son vermesi” seklinde tammlamaktadir. Intihar kelimesi Arapgada “bir hayvanin boynunun
kesilmesi, hayvamin bogazlanarak oldiiriilmesi” anlamma gelen “nahr” kelimesinden tiireyerek
Tirk¢eye gegmistir (Mutgal1, 1995: 867). Kelimenin Latincedeki hali ise “insanin kendini 6ldiirmesi”
anlaminda kullanilan “suicedere” ifadesine dayanmaktadir. Bu kelime, “kendini oldiirme, intihar etme”
anlammda kullanilan “suicide” kelimesiyle Ingilizceye ge¢mistir ve kelimenin ilk kez 17. yiizyilda
Ingiltere’de kullanildig1 goriilmektedir (Tatlioglu, 2012: 134).

Diinya Saglik Orgiitii’ne (URL-2) gére, intihar; diisiince, planlama, girisimde bulunma ve tamamlanma
asamalarmi da kapsayan bir bi¢imde tanimlanmaktadir. Intihar girisimi, kisinin kendi 6liimiinii
amaclayarak hayata gecirdigi ama sonucunda Sliime ulasiimayan tiim istemli davraniglarmi ifade
etmektedir. Jacobs ve arkadaglarmin (URL-3), Amerikan Psikiyatri Dernegi’nden (APA) aktardigina
gore ise intihar, olduk¢a genis bir kapsamda degerlendirilmektedir. Bu davranig, “intihar, intihar
diisiincesi, intihar girisimi, tamamlanmamus intihar, intihar niyeti, kasith kendine zarar verme ve intihar
davraniginin oliimciilliigii” seklinde kapsamli bir igerik ortaya koymaktadir.

Yagdiran’mn (2019: 5) aktardigina gore Littre, intihar1 en temel ifadeyle “kendini dldiiren insanin
eylemi” olarak tanimlamaktadir. Ayyildiz’in (2015: 24), intihar tizerine aragtirmalar gergeklestiren
Masaryk’ten aktardigina gore, 6liim; dogal 6liim ve dogal olmayan 6liim seklinde ayrilmaktadir. Bu
ayrimin ardindan intihar ile ilgili olarak “kisinin hayatin problemleri karsisinda, kendi hayatina mal
olacak anormal 6liim” tamimu getirilmektedir.

Intihan1 “diisiince ile baslayan ve oliimle neticelene kadar devam eden bir davranis yelpazesi” seklinde
ifade eden ve intihar1 tanimlarken siire¢ icerisindeki tiim asamalarin isin i¢ine katilmasi gerektigini
kaydeden Eskin de (2012: 24-25) Amerikan Psikiyatri Dernegi’nin {izerinde durdugu gibi, intihar
davranigindaki tamamlanmislik noktasina vurgu yapmaktadir. Gergeklestirilmis caligmalarda ortaya
koyulan intihar kavrami incelenirken, tamamlanmig/sonlandirilmis intiharin yani sira, intiharin diisiince,
girigim, tehdit gibi boyutlarinin da “intihar davranigi” kapsaminda yer aldig1 anlagilmigtir. Dolayisiyla
sonucunda 6liime ulasilmasa bile kendine zarar verme ya da kendini yok etme yoniindeki diislincelerin
tiimii intihar davranisinin igerisinde yer alan siire¢leri olusturmaktadir.
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Intihar, gesitli sebeplerle gerceklesen ve buna bagl olarak birbirinden farkli yaklasim bicimlerini
biinyesinde barindiran bir alandir. Toplumsal bir olgu olan intihar; sosyal, kiiltiirel, ekonomik gelismeler
ile 1rk, din gibi farkli unsurlar1 da kapsayan bir olgu olarak degerlendirilmektedir.

Intiharin toplumsal yonii iizerinde duran ve alana dair énemli calismalar gergeklestiren Fransiz sosyolog
Emile Durkheim da konuya olduk¢a kapsamli bir bigimde yaklasmaktadir. intihar1 “¢len kisi tarafindan
oliimle sonuglanacag bilinerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir edimin dogrudan ya da dolayli sonucu
olan her dliim olayidr” seklinde tanimlayan Durkheim (2013: 5), intihar girisimini ise bu sekilde
gelisen ancak oliim sonucu gergeklesmeden durdurulan edim olarak ifade etmektedir. Durkeim’in
intihar kurami, ¢alismanin ilerleyen kisimlarinda ele alinacaktir.

Gorildiigli gibi, intihar, temelde ayni noktaya gelen fakat farkli yonleri iizerinde durularak
tanimlanabilen bir olgudur. Tanimlardan da anlasilacagi iizere, sadece 6liimle sonuglanan bir davranig
olmanin Gtesinde; diisiince, girisim, tamamlanma durumu gibi boyutlar1 da intihar davraniginin
kapsaminda incelenmektedir. Ayrica bireyin bilingli tercihi ile sekillenen bir siire¢ oldugu kadar
toplumsal faktorlerin de gesitli boyutlarda etki ettigi bir olgu olarak degerlendirilmektedir.

Alptekin ve Duyan (2021: 18-19), intiharin, ilk {i¢ii Los Angeles intihar1 Onleme Merkezi galisanlari
tarafindan gelistirilen 6zelliklerini Kalafat, Underwood ve Shneidman’den su sekilde aktarmaktadir:

e “Intihar, bir problemi sona erdirmede veya kisinin hicbir sekilde ¢oziilemeyecegini
diisiindiigii yogun acisini dindirmede bir segenek olarak goriiliir.

e Intihan diisiinen bir kisi kriz icerisindedir. Bu kriz durumu bilissel (kognitif) daralma veya
tiinel diisiinme olarak karakterize edilir.

e Intihara egilimli kisilerin ¢ogunun diisinme sekli karsit duygularin birlikte yasanmasi
(ambivalence) olarak nitelendirilir. Intihara egilimli pek ¢ok kisi yasama istegine kars1 dlme
istegi gibi iki karsit duygunun ayni anda oldugunun farkindadir.

e Intihara yonelik diisiincenin mantikli olmayan (irrasyonel) bir niteligi vardir. Ornegin intihara
egilimli kisilere dldiiklerinde ne olacagi soruldugunda onlar rahatliga kavusacaklarim veya
onurlu bir is gergeklestirmis olacaklarini 6ne siirerler.”

Intihar ile Tlgili Baz1 statistikler

Intihar davranis ile ilgili sonuglar, diinyada ve Tiirkiye’de, ¢esitli kategoriler dahilinde, sayisal verilere
de yansimaktadir. Diinya Saglik Orgiitii’niin (URL-4) 2021 yilinda ortaya koydugu sonuglara gore her
y1l 700.000°den fazla kisi intihar sebebiyle 6lmektedir. Oliimle sonuclanan intihar davranislarmna kars,
intihar tesebbiisiinde bulunan kisi sayis1 ¢ok daha fazladir. intihar girisiminde bulunulmast, bir sonraki
girisimin dliimle sonuclanmasi noktasinda en énemli risk faktorii olarak gdziikmektedir. Intihar, 2019
yilinda, 15-29 yas arasindaki bireyler arasinda, trafik kazasi, tiiberkiiloz ve kisileraras1 siddetten sonra
onde gelen dordiincii 6liim nedeni olarak tespit edilmistir. Diinya iizerinde gergeklesen intiharlarin
%77’si diislik ve orta gelirli lilkelerde meydana gelmektedir. Pestisit kullanmak, kendini asmak ve atesgli
silahla kendini 6ldiirmek, diinyada en fazla uygulanan intihar yontemleri arasinda yer almaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii (URL-5) ayrica, her yil intihardan &len kisi sayismin; HIV, sitma, meme kanseri
veya cinayetten dlen kisi sayisindan daha fazla oldugunu belirtmektedir. Intihar oranlar iilkeler, bolgeler
ve cinsiyetler arasinda degiskenlik gostermektedir. Istatistiklere gore; erkeklerde 100.000°de 12,6,
kadinlarda ise 100.000°’de 5,4 olmak {izere, kadinlarin iki katindan fazla erkek intihar nedeniyle
Olmektedir. Erkekler arasinda intihar oranlar1, 100.000’de 16,5 ile yiiksek gelirli iilkelerde genellikle
daha yiiksektir. Kadinlarda en yiiksek intihar orani ise 100.000°de 7,1 ile diisiik orta gelirli Glkelerde
gozlenmektedir. 2019°da kiiresel ortalamanin 100.000°de 9,0 olarak tespit edildigi intihar oranlari;
Afrika’da 100.000°de 11,2, Avrupa’da 100.000’de 10,5 ve Giiney-Dogu Asya’da 100.000°de 10,2
olarak belirlenmistir. En diisiik intihar oraninin oldugu bdlge ise 100.000°de 6,4 ile Dogu Akdeniz’dir.
2000-2019 yillar1 arasinda intihar oranlarinin diinya genelinde %36 azaldig1 tespit edilmistir.
Oranlardaki diistisler; Dogu Akdeniz Bolgesi’nde %17, Avrupa Bolgesi’nde %47 ve Bati Pasifik
Bolgesi’'nde %49 olarak belirlenmistir. Amerika’da ise intihar oranlar1 ayn1 donemde %17 artmistir.
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Istatistik verileri yaymlayan Statista (2021) sirketinin 2019 yili ile ilgili yaymladig1 verilere gore;
erkeklerde her 100.000 kiside 48 kisinin intihar ettigi Rusya, intihar siralamasinda diinyada ilk sirada
yer almaktadir. Rusya’y1 100.000 kiside 47 kisi ile Gliney Afrika takip etmektedir. Listenin 3.sirasinda
100.000 kiside 29 kisi ile Giliney Kore bulunurken, bu iilkeyi ABD, Japonya, Fransa, Hindistan,
Almanya ve Ingiltere izlemektedir. Kadinlarla ilgili verilerde ise en fazla intihar eden kisinin 100.000
kiside 13 kisi ile Giiney Kore oldugu tespit edilmektedir. Listenin ikinci sirasinda 100.000 kiside 11,4
kisi ile Hindistan, tiglincii sirasinda ise 100.000 kiside yaklasik 9 kisi ile Gliney Afrika yer almaktadir.
Tiirkiye ise 15 tilkenin yer aldig1 siralamada kadinlarda ve erkeklerde son sirada bulunmaktadir.

Estimated rate of suicide per 100,000 population
in selected countries in 2019

I Suicide Rates Around the World

W Men M Women
Russia g
South Africa &
South Korea e}
United States %
Japan @
France ()
India
Germany @
United Kingdom &
Brazil @
China @
Spain @
italy )

Indonesia 4

Turkey @

Source: WH(

®06 statista %

Resim 1. Statista sirketi tarafindan yaymlanan 2019 yili intihar verileri
Kaynak: URL-6

Turkiye ile ilgili istatistiklerde, Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (URL-7) 2015-2019 yillar1 arasindaki
intihar vakalart ile ilgili yiiriittiigii ¢aligma, ¢esitli veriler ortaya koymaktadir. Buna gore s6z konusu
donemde, 16.355 intihar vakasiyla karsilasilmig; bu vakalarin 12.834°i erkeklerden, 3.971°1 ise
kadmlardan olusmustur. Intihar vakalarmin gerceklesme sekilleri; kendini asarak, kimyevi madde
kullanarak, yiiksekten atlayarak, suya atlayarak, atesli silah kullanarak, kendini yakarak, kesici bir alet
kullanarak, dogalgaz, tiipgaz vb. kullanarak, tren veya baska motorlu ara¢ altina atlayarak ve diger
bigimlerde meydana gelmistir. Intihar vakalarmin gerceklesme nedenleri; hastalik, aile gegimsizligi,
gecim zorlugu, ticari basarisizlik, hissi iligki ve istedigi ile evlenememe, 6grenim basarisizligi, diger ve
bilinmeyen seklinde kategorilere ayrilmistir. Bilinmeyen kategorisinde yer alan intihar vakasi sayist
7.351, diger nedenler kategorisinde yer alan intihar vakasi say1s1 ise 2.682 olarak tespit edilmistir. intihar
vakalarmin en ¢ok gériildiigii iller 2.370 ile Istanbul, 1.063 ile Izmir, 1.001 ile Ankara seklinde
siralanmis ve bu illeri Bursa, Antalya, Adana, Konya, Mersin takip etmistir. Erkeklerde gbzlemlenen
intihar vakasi sayisinin 1438 ile en ¢ok oldugu yas aralig1 20-24 iken, bu yas araligi kadinlarda 711 vaka
ile 15-19 seklinde tespit edilmistir. Yillara gore yapilan incelemede intihar vakalarinim 2018’e kadar
diisiis gostermekte oldugu, fakat 2018’in basindan itibaren yiikselen bir grafikte seyrettigi goriilmiistiir.

Intihara Kuramsal Yaklasimlar ve intihar Tesebbiisiiniin Nedenleri

Intihar davranisi, gegmisten giiniimiize yapilan incelemelerde birgok farkli sebebe dayandirilmistir. Bu
sebepler kimi zaman biyolojik etkilerden, kimi zaman psikolojik faktdrlerden, kimi zaman da sosyolojik
olgulardan kaynaklanmistir. Bireyden bireye farkli sebeplerle giindeme gelebilen ya da bir¢ok farklh
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sebebin farkli etki oranlariyla kendini gésterdigi durumlarla ortaya ¢ikabilen intihar davranisi ile ilgili
olarak ¢esitli yaklagimlar gelistirilmistir.

Intihar konusunda 6ne ¢ikan yaklasimlardan birisi biyolojik yaklasimdir. Biyolojik yaklagimda
incelenen faktdrlerden birisi genetik unsurlarin intihar davranisina etkisi olmustur. Intiharm genler
araciligi ile yeni nesillere aktarildigini ve ailesinde intihar davranmisi goziikenlerde, ailesinde intihar
davranig1 goziikkmeyenlere oranla intiharin daha sik gozlemlendigini belirten Eskin (2012: 45), ikiz
¢ocuklar ve evlat edinilen ¢ocuklar iizerinde gergeklestirilen galismalarda da ¢evresel faktorlerin de
etkisiyle kalitim faktoriiniin intihar davranisinda kayda deger bir etki ortaya koydugunu sdylemektedir.
Ozalp’in (2009: 85-93) ifade ettigine gore, ikiz kardesler iizerinde yiiriitiilen calismalar gdstermektedir
ki; intihar riski artis1 tek yumurta ikizlerinde hemen hemen 11 kat fazla iken, bu risk ¢ift yumurta
ikizlerinde 2 kat fazladir. intihara biyolojik yaklasimlarin bir diger yonii, intihar davramsi ile bireylerin
endokrinolojik yapilarindaki degisikler arasindaki iligkiler {iizerinedir. Serotonin hormonunun
eksikligine bagli bir bicimde gelisen depresyon, intihar davramisinda tetikleyici bir unsur olarak
gOziikmektedir (Eskin, 2012: 67). Biyolojik yaklagimlarda incelenen noktalardan bir digeri intihar
davranig1 ve cinsiyet arasindaki iligki olmustur. Batigiin’iin (2005: 65) Lester’den aktardigina gore,
gerceklestirilen ¢aligmalar, kadinlarin regl donemlerinde daha fazla intihar ettigini ortaya koymaktadir.
Yapilan bagka incelemelerde, 6liim sonucuna ulasan intihar davraniginin, erkeklerde kadinlara oranla
daha fazla oldugu, kadinlarda intihar tesebbiisii asamasinda kalma durumunun daha yaygin oldugu
sonucuna vartlmigtir (Eskin, 2012: 69).

Intihar davranisi iizerine argiimanlarin gelistirildigi bir diger yaklasim tiirii psikolojik yaklagimlardir.
Psikolojik yaklagimlar da kendi iginde farkli yorumlar bulundurmaktadir. Bu yorumlarin 6ne ¢ikan
orneklerinden birisi Freud’un psikodinamik goriigiidiir. Viyana’da 1918 yilinda gerceklesen Psikanaliz
sempozyumunda, intihar konusunda “bilim a¢isindan ¢oziimlenmemis bir sorundur” ifadesini kullanan
Freud, normal ve anormal davraniglari irdelerken bilingalt, biling dis1 gibi kavramlar1 giindeme getirmis
ve gecmis yillarda ya da ¢ocukluk zamanlarinda meydana gelen yasantilarin, bireylerin ilerleyen
yillardaki birtakim davraniglar iizerinde etkili oldugunu ifade etmektedir. Buna gore, ge¢mis yillarda
gorlilmiis terk edilme, kaybetme, ayrilik yasama gibi durumlar, bireylerin bilingaltinda kizginlik ya da
Ofke gibi duygular uyandirmakta ve intihar ile bireyin bu olumsuz duygular1 kendine yoneltmesi
arasinda bir iligki bulunmaktadir (Tathoglu, 2012: 137). Freud’un ilerleyen siiregteki goriisleri, intiharin
ego ve siiper ego arasindaki ¢atisma ile iligkisi oldugu yoniinde gelismistir. Bu diisiinceye gore; siiper
egonun, ego iizerinde devamli olarak bir baskisi s6z konusudur ve bu noktada intihar, egonun siiper
egodan aldig1 bir intikamdir (Yegenoglu, 2015: 56). Psikodinamik goriiste sdz edilmesi gereken bir diger
isim Karl Menninger’dir. intihar konusunu dayanaklandirmada Freud’un agiklamalar iizerinden giden
Menninger’1n {izerinde durdugu bir diger faktor diirtiilerdir. Ona gore bireyler devamli yikici ve yapici
diirtiilerin etkisi altindadir. Yikici ve yapici diirtiilerin bir arada faaliyet gostermedigi siiregler,
saldirganlik durumunu yaratmaktadir ve birey bu saldirganligi kendine yonlendirdiginde de intihar
davranisi ortaya ¢ikmis olur (Odag, 1995: 89).

Intihar davranisina psikolojik yonden yaklasan bir baska kuram Sosyal Ogrenme Kurami’dir.
Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami, ¢ocuklarin, grenme siirecini ¢evrelerindeki bireylerin birtakim
davraniglarini gozlemleyerek gerceklestirmesi ve karsidaki kisiyi model alarak gozlemsel 6grenme
sireci gelistirmesi iizerinde durmaktadir. Ailedeki ebeveynler, televizyonda izlenen kisiler, arkadas
gurubunda yer alan bireyler, 6gretmenler gibi bircok model, sosyal hayatta ¢ocugun etrafindadir. Bu
modellerin davraniglar1 {izerinde gozlemler yapan cocuk, s6z konusu davranislarin bazilarini
kodlamakta ve sonra aymismm taklit edebilmektedir (URL-8). Intihar davramisinin agiklanmasinda da
sosyal 6grenme kurami iizerinde durulabilecegini kaydeden Lester’in goriislerini aktaran Eskin (2012:
94), bir davranisa direkt ya da dolayli bigimde maruz kalma yoniinde gelisen model alma siirecinin,
intihar davraniginin grenilmesine ve intihar riskinin yiikselmesine sebebiyet verebilecegini ifade
etmektedir. Buna gore intihar, stres karsisinda gelistirilen 6grenilmis bir cevap olarak ¢evresel aktarimin
etkisiyle gelistirilebilmekte ve bu noktada kisiyi derin bir bigimde etkileyecek stres yaratici olaylarin
yasanmasi gerekmektedir.

Psikolojik yaklasimlardan bir digeri umutsuzluk yaklasimidir. Umutsuzlukla birlikte seyreden o6fke,
mutsuzluk ve sikinti, bireylerde depresyon olarak da ifade edilen bir ¢okkiinliikk durumu yaratmaktadir.
Beck ve arkadaslar1 tarafindan bilissel bir bozukluk olarak yorumlanan bu durumda; bireylerde gelecege
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dair karanlik ve kotii distinceler, diinyanin anlamsizhigi gibi algilar uyanmaktadir (Durak ve
Palabiyikoglu, 1994: 312). Tim bunlar1 yaratan s6z konusu ¢okkiinliik hissiyati intihar riskini de
artirmaktadir. Ciinkii bu noktada intihar, umutsuzlugun ve ¢okkiinliigiin getirdigi sikintilardan bir
kurtulus olarak goriilebilmektedir (Oztiirk, 2004: 343-345).

Intihara psikolojik yaklagimlarin bir baska 6rnegi ise kagis kuramudir. Baumeister’in “Kisinin kendi
benliginden ve diinyadan kagma davranigi” olarak ifade ettigi kacis kuramina gore; birey Once
etrafindakilerin beklentilerine yanit veremedigini diisiinerek kendisi hakkinda bir yetersizlik hissine
kapilmaktadir. Kendini su¢lamay1 da beraberinde getiren bu his; degersizlik ve reddedilme kaygisiyla
birlikte seyretmektedir. Bireyi depresyona siiriikkleyen tiim bu diislinceler; bir taraftan depresyondan
kurtulma arzusuyla, diger taraftan da bazi ¢arpitmalar ve gercekei olmayan diisiincelerle intihar siirecini
getirmektedir (Eskin, 2012: 92).

Intihar davranisina kuramsal yaklagimlarm bir digeri ise sosyolojik yaklasimdir. Biyolojik ve psikolojik
yaklagimlar, bireyin igsel mekanizmalarmin davraniglar lizerindeki etkisine odaklanirken, sosyolojik
yaklagim, bireyin toplumla kurdugu iliskinin sonucunda davranigina etki eden unsurlarin {izerinde
durmaktadir. intihara sosyolojik yaklagimin en dnde gelen ismi Fransiz sosyolog Emile Durkheim’dir.
Durkheim’m 1897°de yaymlanan “Le Suicide-intihar” adli eseri, bu alandaki ¢alismalar i¢in temel bir
kaynak niteligindedir.

Eserinde intihar ile ilgili olarak, “bireyin mensup oldugu toplumsal obeklerin biitiinlesme derecesi ile
ters orantilidir” ifadelerini kullanan Durkheim (2013: 201-202), bireyin mensup oldugu aile, din gibi
toplumsal o6beklerin giigsiizlesmesine dikkat ¢cekmektedir. Buna gore, sz konusu bu baglar azaldiginda
“bireysel ben”, “toplumsal ben” i geride birakmaktadir ve bireyselligin haddinden fazla artmasi intihara
sebebiyet vermektedir. Toplumsal biitiinlesmenin énemine vurgu yapan Durkheim, bencilligin yaninda
gelisen kuralsizligin, anomiyi beraberinde getirecegine ve bunun da intihar davranigini artiracagina

dikkat cekmektedir.

Durkheim’1n intihar ile ilgili ¢aligmalarinda ulastig1 sonug¢lardan bazilarini su sekilde siralamak
mUumkundur:

e Intihar, erkeklerde kadimlara gére daha fazla gdzlemlenmektedir.
o Bekarlar, evlilere gore daha fazla intihar etmektedir.

e Cocuk sahibi olmayanlarda, cocuk sahibi olanlara gore daha fazla intiharla
karsilasilmaktadir.

e Protestanlar, Katoliklere ve Yahudilere gore daha fazla intihar etmektedir.

o Askerlerde gozlemlenen intihar oranlari, sivillerde gézlemlenen intihar oranlarindan daha
fazladir.

e Savas siireclerinde daha az intihara rastlanmaktadir.
e Iskandinav iilkelerinde yasayanlar daha fazla intihar etmektedir.

Bireyin toplum igerisindeki yagantisini etkileyen cinsiyet, medeni hal, dini inanig, edinilen meslek ya da
bulunulan cografyanin, intihar davranisi izerindeki etkilerini ortaya koyan Durkheim, eserinde intihari;
bencil (egoist) intihar, 6zgeci (elcil-altruist) intihar, kuralsizlik (anomi) ve yazgisal (kaderci) intihar
olmak iizere dorde ayirmaktadir.

Bat1 diinyasinda Sanayi Devrimi ile baglayan siire¢, toplumsal yapi iizerinde de etkili olmustur.
Bireysellesmenin git gide arttig1 ortamda sosyal baglarda da gevseme yasanmis ve bireyin aile, din gibi
kurumlara olan bagliligi da azalmistir. Bu baglamda gelisen bencilligin, intiharin sebeplerinden
oldugunu kaydeden Durkheim (2013: 203), “toplumsal ben” yerine gecen “bireysel ben” halinin
intiharin tetikleyicisi oldugunu aktarmaktadir. Bireyselligin daha 6n planda oldugu Protestanlikta
intiharin daha fazla goriilmesi ya da savas zamanlarindan sosyal baglarin daha fazla olmas1 dolayisiyla
intihara daha az rastlanmasi, bu duruma ornektir.

Ozgeci intihar ise toplumsal biitiinlesmenin fazla oldugu ortamlarda goriilmektedir. “Asir1 bireysellesme
nasil intihara gotiiriiyorsa, yetersiz bir bireysellesme de ayni sonucu verir” ifadelerini kullanan
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Durkheim (2013: 211), bireyin toplumsal degerlere ¢ok siki bir sekilde bagli oldugu toplumlarda
rastlanan 6zgeci intihar konusunda; yaslanmanin ve yatakta 6lmenin intihar eden bireyler tarafindan
utanilacak bir durum olarak goriilmesi ve bunun gergeklesmemesi i¢in “onurlu” bir bigimde 6liime
gidilmesinden 6rnek vermektedir.

Durkheim’in (2013: 241) iizerinde durdugu bir diger intihar tiirii kuralsizlik (anomik) intiharlaridir.
Sosyal hayatta ortaya ¢ikan finansal ya da siyasi sorunlarla birlikte bunun ziddi olan bir ortamda; yani
refah diizeyinin ¢ok yiiksek oldugu durumlarda olusan toplumsal diizensizlikle iligkili bir sekilde ortaya
¢ikan kuralsizlik intiharlari; kisisel tutkularin, sosyal diizenden daha 6nde geldigi durumlari ortaya
koymaktadir. Durkheim bu noktada bireysel tutkulari “hi¢hir seyin dolduramayacagi dipsiz bir
ucurumdur” seklinde ifade etmektedir.

Durkheim’in (2013: 202) intihar tiirlerinden bir bagkasi ise yazgisal (kaderci) intiharlardir. Sosyal
diizenlemelerin ¢ok fazla oldugu ortamlarda goriilen yazgisal intiharlar, toplumun tiim kurumlariyla
birlikte bireylerin de fazla disiplin altina alindig1 toplumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Bu duruma kdole
intiharlarin1 6rnek veren Durkheim, tiim yasantisin1 efendisine adayan bir kdlenin, efendisinin
6liimiinden sonra kendisini de 6ldiirerek bu acidan kagmay1 hedefledigini belirtmektedir.

Goriildiigli gibi, intihar davramisit tarih boyunca toplumsal degiskenlerden de onemli Ol¢iide
etkilenmistir. Yagdiran (2019), intihar olgusunu sosyolojik agidan inceledigi ¢aligmasinda, intihara
tesebbiisiin nedenlerini su basliklarda siralamaktadir:

o Biyolojik ve Genetik Nedenler
e Psikolojik ve Sosyal Nedenler
e Sosyo-Demografik Nedenler
> Yas
» Cinsiyet
» Medeni Durum
» Din
» Meslek
» Ekonomi
e Fiziksel Hastaliklar
e  Psikiyatrik Bozukluklar
» Duygulamim Bozukluklari
Sizofreni
Demans
Anksiyete Bozukluklari
Alkol ve Madde Kullanimi
> Kisilik Bozukluklari

YV V V V

e Medya ve Internet

Hem biyolojik hem psikolojik hem de sosyolojik sebepler, intihar davranigii agiklamada rol
oynamaktadir. Bununla beraber; zamana, mekéna ve bireylere gore degisen her bir vaka, kendi
dinamiklerini i¢inde barmmdirmakta ve farkli sebeplere dayandirilabilecek birgok o6zellik
tagiyabilmektedir.
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INTIHAR OLGUSUNA YAKLASIMDA MEDYANIN ROLU

I¢inde bulundugumuz yiizyil, teknolojinin kitle iletisim araglari iizerindeki etkisiyle beraber, medyanin
pek ¢ok alanda daha fazla etki ortaya koydugu bir siireci yansitmaktadir. S6z konusu etki, toplumun
herhangi bir olay iizerindeki bakis agisini, o olaya yaklagimini ve benzer olaylara kars1 gelistirecegi
davramslar1 da doniistiiriicii bir giice sahiptir. intihar olgusu da bu etkinin kapsamu icerisindedir.

Medyanin, bireylerin ve toplumlarin intihar olgusuna yaklasimi iizerindeki etkisine dikkat ¢eken
Palabryikoglu (1994: 277), intihar ile medya arasindaki iliskinin hem intihar1 olusturan dinamikleri
kavrayabilmek hem de bu davranisi engelleyebilmek adina 6nem arz ettigini vurgulamakta ve buradan
dogan iligkinin, ge¢gmisten giiniimiize pek ¢cok incelemenin konusunu olusturdugunu belirtmektedir.

Gazeteden dergiye, televizyondan internete, topluma bilgi sunan bir¢ok kitle iletisim aracinin, intihar
davranigma etki eden bir nitelikte oldugunu sdyleyen Cengiz (2009: 21-38), s6z konusu kitle iletigim
araglarinda aktarilan haberlerin, intihar riski bulunan kisiler iizerinde etki biraktiginin ve bu kisilerin de
benzer davraniglar sergilediginin anlagildigini ifade etmektedir. Buna gore, Goethe tarafindan yazilan
“Geng Werther’in Acilar’” adli eserin, bu etkiye onemli bir 6rnek oldugu goriilmektedir. Eserin
yaymlanmasiin ardindan, Avrupa’da bir¢ok gencin, kitaptaki kahramanin uyguladig1 bicimde hayatina
son verdigi anlagilmistir. Bu da intihar bilgisi ve haberi veren yayinlarin, olasi intihar davranislari
acisindan bulastirici bir 6zellik sergiledigini gostermektedir.

Teknolojinin kitle iletisim araglar1 tizerindeki etkisine dikkat ¢eken Sakarya ve arkadaslar1 (2013: 44)
bilgi edinme, habere ulasma, bos vakit degerlendirme, toplumsallagma, eglenme gibi ihtiyaglarin,
glinimiizde artik gazete ya da televizyon gibi araclar yerine internet {lizerinden karsilandigini
belirtmektedir. Bu goriise gore, internet sitelerinde sunulan intihar haberleri de bilgi edinme baglaminda
daha kolay ve daha hizli intihar yontemlerini aktarabilmeleri bakimindan yol gdsterici bir etki ortaya
koyabilmektedir.

Intiharin taklit edilebilir yonii iizerinde duran Yagdiran (2019: 41), uilkemizde gazetelerde yer alan
intihar haberlerinin ardindan, intihar davraniginda bulunan bireyle kisilik, yas, meslek, ekonomik
durum, cinsiyet gibi yonlerden benzerlik gosteren kisilerin, haberde aktarilan intihar yontemini de
uygulayarak intihar edebildiklerini séylemektedir.

Bu konuda dikkat ¢eken bir 6rnek Yiiksel (URL-10) tarafindan verilmektedir. Yiiksel, “Lanet Olsun
Boyle Tecriibeye...” bagligiyla kaleme aldig1 yazida sunlar1 aktarmaktadir:
“Medyada siddet konusu giindeme gelince, Eskisehir basinina hayatini adamis degerli agabeyimiz, deneyimli

gazeteci Onder Baloglu’'nun o zamanlar bize anlattigr bir amsim hatirladim. Hatwrladiklarimda ‘yanhshk’
olmasin diye gidip kendisini ziyaret ettim. Tekrar o aniyr sordum...

‘Hi¢ unutamayacagim bir olay’ diye soze girdi. ‘1980l yillarin baslariydr. 1984-85 olabilir. Ben de 34-35
yaslarindaydim. Sakarya gazetesinin iki yillik genel yaymn yonetmeniydim. Eskisehir 'de bir vatandas intihar
etmisti. Adliye muhabiri arkadasimiz bir fotograf getirdi. Tecriibesizligin bize verdigi bir heyecanla o
fotografi birinci sayfaya kocaman attik. Aradan bir hafta bile gegmedi. Kirka’da 17-18 yaslarinda bir ¢ocuk
kendisini asti. Ve ayaklarimin dibinde de bizim gazetenin sayfasi ve o yayinladigimiz fotograf duruyordu. O
gazetedeki fotografa baka baka ayni yontemle intihar etmisti. Ornek almigti... O giinden bugiine béyle bir
fotografi asla gazetede kullanmadim. Zaten o zamanki savci,; hi¢ unutmam, ‘Gérdiin mii hatam?’ dedi. ‘Evet’
dedim. Beni uyardi. Unutamayacagim bir tecriibe oldu.’”

Amerika ve Ingiltere basta olmak iizere bircok iilkedeki gazete haberinde aktarilan intiharlarin,
haberlerin yayinlanmasmin ardindan taklit edildigini ve bu sebeple medyada bu tarz haberlerin yer
almasina yasak getirilmesinin giindeme geldigini kaydeden Giiler ve Altin (2013: 123), slire¢ icerisinde,
yasaklamaktansa haberin sunulus bi¢iminin degistirilmesi ve gerek cinayet gerekse intihar haberlerinde
uzun ve duygusal olmayan bir yap1 olusturulmasi yoluna gidildigini belirtmektedir.

Ayaz ve arkadaslarinin (2018: 5) aktardigina gore, gazeteler ile ilgili iilkemizde gerceklestirilen bir
calismada da intihar haberlerinin, kriterlere tam anlamiyla uyularak sunulmadigi sonucuna ulasilmstir.
2015 yilinda, Hiirriyet, Milliyet ve Sabah gazetelerinin incelenmesi ile gerceklestirilen ¢aligmada;
haberlerin bazilarinda intihar eden bireyin fotografinin ya da videolarinin kullanildigi, bazilarinda bu
gortintiilerin buzlandigi, haberlerin hemen hemen hepsinde ise intihar yontemin aktarildigi goriilmiistiir.

Internetteki gazete ve haber sitelerinin yani sira sosyal aglar da intihar davranisi tizerinde oldukga etkili
bir profil ortaya koymaktadir. “Intihar salgini” olarak ifade ettigi durumun, sosyal aglarin en 6nemli
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yikict etkilerinden birisi oldugunu aktaran Naito (2007: 583), bireylerin, hayatlarina son vermede
birilerini 6rnek almasinin mantiksiz tarafina ragmen gozlemlenen bir durum olduguna vurgu
yapmaktadir. Buna gdre Japonya basta olmak {izere diinyadaki pek ¢ok iilkede, internet ya da sosyal
medya kaynakli hem bireysel hem de toplu intiharlar goriilmektedir. “Net intihar1” seklinde ifade edilen
bu intihar bi¢cimi dolayisiyla Japonya’da yillik olarak hemen hemen 60 kisinin kendi yasamina son
vermesi s6z konusudur.

Internetteki gazete ya da haber sitelerinin ve sosyal aglarin disinda, intihar davramisina etkisi ile ilgili
s6z edilmesi gereken bir baska unsur ise internet iizerinden oynanan oyunlardir. Ozellikle Rusya’da
2017’de gelistirilen Mavi Balina adli oyun, intihara yonlendirmesi 6zelligi ile uzun siire glindemde yer
almistir. S6z konusu oyunun ardindan diinyanin ¢esitli yerlerinde bir¢cok insanin intihar ettigini belirten
Yilmaz ve Candan (2018: 281), sanal ortamda gerceklestirilen karsilikli meydan okuma durumlarinin
oyunun temelinde yer aldigini sdylemektedir. Oyunculara birtakim mesajlar iletip talimatlar veren ve
bu talimatlarin tartigmasiz bigimde gergeklestirilmesini 6ngéren oyunun, 200°den fazla kiginin intiharina
sebep oldugu gorilmektedir.

Gorildigi gibi medyada yer alan gerek haber siteleri gerek sosyal aglar gerekse de oyunlar; dijital
teknolojilerin gelismesiyle birlikte, bireylerin hayatinda daha etkili bir role biirlinmiistiir. Olaylara
gelistirilen bakis agilari, olaylarin algilanma bigimleri ve nihayetinde bireylerde davranig ortaya
cikaracak motivasyon yaratmalari, intihar gibi bir durum s6z konusu oldugunda medya i¢in oldukca
hassas ve duyarh davranilmasimi gerektiren bir ¢ergeve ¢izmektedir.

Tiirkiye’de basm kanunlarina bakildiginda, 1931 yilinda yiiriirliige giren Matbuat Kanunu ile basinda
intihar haberlerine yer verilmesinin yasaklandigi, 1950 yilina ait 5680 sayili Basin Kanunu ile ise
intiharm basinda yer almamasini 6ngéren kanun maddesinin yiiriirliikkten kaldirildigi goriilmektedir
(Palabiyikoglu, 1994: 2).

Intihar haberlerinin medyada yer alis bigimleri giiniimiizde de tartisilan bir konudur. Bu noktada, intihar
haberlerinin sunulmasinda, ¢esitli organizasyonlarca hazirlanan ve gazetecilerin uygulamasi 6nerilen
birtakim kriterler bulunmaktadir. Bunlardan birisi 2004 yilinda, Diinya Saglik Orgiitii’niin yaymladig,
gazetecilere onerilerde bulunulan bildiridir. Bildiride su maddeler yer almaktadir:

e “Intihar duygusal olarak ele alinmamahdir.

e  Haber kisa tutulmali, kurbanin ruhsal rahatsizlig1 belirtilmelidir.

e Intihar yéntemi belirtilmemeli, olay yerinin fotografi yayimlanmamahdir.

e Intihar aciklanamaz olarak gosterilmemelidir.

e Intihariflas, sinavda basarisiz olma veya cinsel istismar sonucu dogan bir yontem olarak gosterilmemelidir.
e Intihar kurbanlarini, intihar davranisin onurlandiracak sekilde yansitmaktan kaginilmalidir.

e Haberde ruh saglig1 hizmetleri ve yardim hatlarmin iletisim bilgileri duyurulmaldir (Ozel ve Deniz, 2016:
237-238).”

Diinya Saglik Orgiitii’niin yayimladig1 bildirinin yam sira, Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti’nin de Tiirkiye
Gazetecilik Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde gazetecilerin intihar haberlerini sunarken nasil bir tutum
sergilemesi gerektigi konusunda agiklamasi bulunmaktadir. A¢iklamada, “Intihar olaylar: hakkinda
haber ¢ergevesini asan ve okuyucuyu veya izleyiciyi etki altinda birakacak nitelikte ve genislikte yayin
yapilmamaldir. Olayr gésteren fotograf, resim veya film yaymlanmamaldy” ifadeleri yer almaktadir
(Ayaz vd., 2018: 8).

Intihar olaylarmin nasil haberlestirilebileceginin ve bu haberlerin sunumunda nasil bir sinirin gizilmesi
gerektiginin hem saglik hem de basin alaninda yetkin organizasyon ve kuruluslarca dikkat ¢ekilen bir
konu oldugu anlagilmaktadir. Bu kapsamda ortaya koyulan birtakim tavsiye ya da kriterler olsa da
bunlara ne kadar uyuldugu tartigmali bir konudur. Ozellikle de medyanm dijitallesmesiyle
enformasyonun ¢ok daha hizli bir bi¢cimde yayilmasi goz Onilinde bulunduruldugunda, intihar
haberlerinin kitlelere sunumunda ¢ok daha duyarl bir tutum sergilenmesi gerektigi goriilmektedir.
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ENES KARA INTIHARININ HABER SITELERINDE SUNULUS BiCIMININ INCELENMESI

Tiirkiye’deki intihar olaylarmin 2018 yilindan bu yana yiikselen bir grafikle seyrediyor olusu,
caligmanin 6nceki boliimlerinde de belirtilmistir. Artig gosteren intihar olaylarinin medyada sunulus
bicimi de 6nem arz eden bir konu olarak kendini géstermektedir. Bu ¢aligmada, intihar olaylarinin haber
sitelerinde nasil yer buldugu, Enes Kara intihar1 6zelinde incelenmektedir.

Firat Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencisi olan 20 yasindaki Enes Kara, intiharindan énce, yasadiklarin
ve neden intihara karar verdigini anlatt1i1 bir video ¢ekmistir. Intiharin ardindan ortaya ¢ikan ve yaklasik
10 dakika uzunlugunda olan videonun internet siteleri ve sosyal aglar iizerinde dolasima girmesinin
ardindan, 13 Ocak 2022 tarihinde T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (URL-9) tarafindan videoya
erisim engeli aciklamasi yapilmistir. Basin agiklamasinin ardindan ilgili video bazi mecralardan
kaldirilsa da videodan kisa kesitler birtakim sitelerde yer almaya devam etmektedir. Bakanliktan yapilan
aciklama su sekildedir:

“Elazig’da Intihar Eden Enes Kara’'mmn, Intiharindan Once Cektigi Videoyu Igeren Paylasimlarin Yaymmdan
Kaldwrilmasi ve Erisimin Engellenmesi ile 1igili Basin Aciklamamiz

Elazig’da intihar eden Firat Universitesi Tip Fakiiltesi ogrencisi Enes Kara 'min intiharindan énce ¢ektigi videonun
sosyal medya ve internet sitelerinde paylasiimasti iizerine, ¢ocuklarin ve genglerin ruh saghginin korunmast amaciyla
Bakanhigimizca yasal girisimde bulunulmustur.

Yasal mevzuat uyarinca ¢ocuklarm ruh saghgini bozabilecek, siddete ve intihara yonlendirebilecek, intihar
ozendirebilecek soz konusu videoyu igeren paylasimlarin yayindan kaldwrilmasi ve erisimin engellenmesi Ankara 8.
Sulh Ceza Hakimliginden talep edilmistir. Talebimiz mahkeme tarafindan kabul edilmistir.

Bu gibi igeriklerin her yastan c¢ocugun erisimine agik mecralarda paylasilmasi, cocuklarin saghkl psikolojik
gelisimine zarar vermektedir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi olarak, ¢ocuklarimizi her tiirlii tehlikeli icerikten
koruma gérev ve sorumlulugumuzu hassasiyetle yerine getirmekte kararlyiz. Tiim kamuoyunu da bu noktada hassas
davranmaya davet ediyoruz.

Kamuoyuna saygryla duyurulur.
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
Basin ve Halkla Iliskiler Miisavirligi”

Aragtirmanin evrenini, Tiirkiye’de internet {izerinden faaliyet gdsteren haber odakli internet siteleri
olusturmaktadir. Orneklem olarak secilen 10 web sitesi ise web siteleri ile ilgili nde gelen dlgiimleme
platformu olan Alexa.com’un 13 Ocak 2022 tarihli verilerine gore en fazla ziyaret edilen haber odakli
web siteleridir. Bu siteler ziyaret sikligi sirasmma gore; Ensonhaber.com, Yeniakit.com.tr,
Hurriyet.com.tr, Sozcu.com.tr, Milliyet.com.tr, Mynet.com, Haberler.com, Haberturk.com,
Sabah.com.tr ve Superhaber.tv sitelerinden olusmaktadir. Arastirmanin smirlart ve kisithliklar
acisindan, s6z konusu web sitelerinde yer alan ve Enes Kara intiharini konu edinen 11 Ocak 2022 tarihli
ilk 3 haber galigmaya dahil edilmistir. 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihari ile ilgili olarak
Ensonhaber.com’da 2 haber, Hurriyet.com.tr, Milliyet.com.tr ve Mynet.com’da ise 1 haber yer aldig1
i¢in, ilk 3 haber kistasina bu web sitelerinde ulasilamamus, ¢alisma kapsaminda da s6z konusu tarihte
sunulan haberler arastirmaya dahil edilmistir. Incelenen web siteleri ve haber sayilar1 Tablo 1°de
gosterilmektedir.

Research Article- Submit Date: 17.10.2022, Acceptance Date: 16.11.2022 68
DOI NO: 10.17932/1AU.EJNM.25480200.2023/ejnm_v7i1005
Copyright © e-Journal of New Media



e-Journal of New Media / Yeni Medya Elektronik Dergi — eJNM
ISSN: 2548-0200, January 2023 Volume 7 Issue 1, p.58-83
Research Article

Tablo 1. Haber Sitelerinde 11.01.2022 Tarihinde Enes Kara’nin Intiharin1 Konu Alan {1k Haberler

Haber Sitesi Haber Sayisi
Ensonhaber.com 2
Yeniakit.com.tr 3
Hurriyet.com.tr 1
Sozcu.com.tr 3
Milliyet.com.tr 1
Mynet.com 1
Haberler.com 3
Haberturk.com 3
Sabah.com.tr 3
Superhaber.tv 3
Toplam 23

Bu arastirma igerik analizi yontemiyle gergeklestirilmistir. Enes Kara intiharinin, haber metinlerinde
sunulus bigimleri incelenirken, Diinya Saghk Orgiitii’niin, gazetecilere intihar haberlerini hazirlarken
dikkat etmeleri gereken noktalar konusunda sundugu Oneriler (Ozel ve Deniz, 2016: 237-238)
kullanilmigtir. Haber metinleri, bu Onerilere uygunluklar1 agisindan degerlendirilmigtir. Haber
metinlerinin, Diinya Saglik Orgiitii’niin onerilerinden yola ¢ikilarak ve séz konusu intihar olaymimn
ozellikleriyle uyumluluklari gergevesinde tabi tutuldugu 8 soru su sekildedir:

e Duygusal tislup kullanilmig m1?

e Uzun metin kullanilmig m1?

e Intihar yontemi belirtilmis mi?

e Olay yeri fotografi kullanilmig mi1?

e Olay agiklanamaz olarak gosterilmis mi?

e Intihar eden birey onurlandiriimis nm?

e Intihar olay1 onurlandirilmis mi1?

e Haber metninde hizmet/yardim hatt1 bilgisi kullanilmis m1?

Icerik analizi yontemi gerceklestirilirken, haber metinlerinde duygusal {islup kullanilip kullanilmadigs,
kullanilan kelimelerin duygusal anlam icerme durumlarina gore degerlendirilmistir. Bir duygu ifadesi
olarak degerlendirilen kelimeler, her bir haberin analiz kisminda belirtilmistir.

Haber metninin uzunlugu konusunda Diinya Saglik Orgiitii tarafindan net bir miktar belirtilmedigi igin,
inceleme yapilirken Cetinkus ve Keles’in (2018: 194) web uzerindeki bir haberin 600 kelimeden uzun
olmamas1 gerektigine dair Onerisi dikkate alinmis ve 600 kelimeden daha az kelimeyle olusturulan
haberler kisa, 600 kelimeden daha fazla kelimeyle olusturulan haberler ise uzun olarak
degerlendirilmistir.

Intihar yonteminin ve olay yeri fotografinin kullamlip kullanilmadigi, olayin agiklanamaz olarak
gosterilip gosterilmedigi, intihar eden bireyin ve intihar olaymin onurlandirilip onurlandirilmadigi ve
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haber metninde hizmet/yardim hatt1 bilgisinin yer alip almadigi da haber metinlerinin analiz
kisimlarinda agiklanmuistir.

Enes Kara Intiharmin, Ensonhaber.com Sitesindeki Sunulus Bi¢ciminin incelenmesi

Ensonhaber.com sitesi 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihar1 ile ilgili olarak 2 habere yer
vermistir. Haberlerden birinin baslig1 “Tarkan'dan Enes Kara paylasimi”, digerinin bashig1 ise “Omer
Celik'ten Enes Kara'nin 6liimii hakkinda agiklama” seklindedir.

“Tarkan'dan Enes Kara paylasim1” baglikli haber; Tarkan’in Enes Kara’nin intihari ile ilgili olarak sosyal
medya hesabindan yaptig1 paylasimi konu almaktadir. Tarkan’in agiklamalarinin ardindan Enes
Kara’nin babasinin agiklamalarina yer verilen haber; 345 kelimeden olugsmakta ve sayfada Tarkan’a ait
bir fotograf, Tarkan’in konuyla ilgili paylasim metninin ekran gdriintiisii ve Enes Kara’nin intihar
notunu aktardig1 videosundan bir ekran goriintiisi kullanilmisgtir.

“Omer Celik'ten Enes Kara'nin 6liimii hakkinda aciklama” baslikli haberde de Omer Celik’in, Enes
Kara’nin intihar1 konusunda sosyal medya hesabindan yaptig1 agiklama aktarilmaktadir. 153 kelimeden
olusan haberde gorsel olarak; Omer Celik’in bir fotografi ve Celik’in Enes Kara’nin intihar1 hakkinda
sosyal medya hesabindan yaptig1 paylasim metnine dair ti¢ ekran goriintiisii kullanilmigtir. Haberlerin
diger kriterlere uygunluk durumu ise Tablo 2’de gosterildigi gibidir.

Tablo 2. Ensonhaber.com Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bashg

Tarkan'dan Enes Kara Omer Celik'ten Enes Kara'nin 6liimii
paylasim hakkinda aciklama
Evet Hayir Evet Hayir

Duygusal Uslup Kullanilmamali X X

Uzun Metin Kullanilmamali X X

Intihar Yéntemi Belirtilmemeli X X

Olay Yeri Fotografi Kullanilmamali | X X

Olay Agiklanamaz Olarak X X

Gosterilmemeli

Birey Onurlandirilmamali X X

Intihar Onurlandiriimamali X X

Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi X X
Verilmeli

Kriterlere Uygunluk Y izdesi %87,5 %87,5

Toplamda Kriterlere Uygunluk %87,5
Yuzdesi

Enes Kara intiharmn, Yeniakit.com.tr Sitesindeki Sunulus Biciminin incelenmesi

Yeniakit.com.tr sitesinin 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihari ile ilgili olarak paylastig1 ilk ii¢
haber; “Enes Kara olayini kendi ideoloji kavgasina ¢eviren laikgilere AK Parti'den tepki: Gencecik bir
insanin 6liimii {izerinden...”, “Enes Kara'nin intihari {izerinden Islam'1 hedef alanlara fhsan Senocak'tan
tokat!” ve “Siz hig alkol alip intihar edenler i¢in alkolii suglayan laik¢i gordiiniiz mii? Cemaat degil igki
yasaklansin!” seklindeki basliklardan olugsmaktadir.
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“Enes Kara olayini kendi ideoloji kavgasina ¢eviren laik¢ilere AK Parti'den tepki: Gencecik bir insanin
Olimii tizerinden...” baglikli haber; “laikcilere”, “Tiirkiye'yi yasa bogan” gibi ifadelerle duygusal bir
iislup kullanmistir. Enes Kara’nin intiharini yontem belirterek aktaran haber, Kara’nin intihar notunda
yer verdigi ifadelerin kirpilarak kullanildig1 bir paragraf ile devam etmis ve Omer Celik’in konuyla ilgili
sosyal medya paylasiminda yaptig1 aciklamayla son bulmustur. 389 kelimeden olusan haberde, Omer
Celik’in bir fotografi ve Celik’in sosyal medya paylasimina dair bir ekran goriintiisii kullanilmistir.

“Enes Kara'nin intihari iizerinden Islam' hedef alanlara Thsan Senocak'tan tokat!” baslikli haber;
iceriginde kullandig1 “tokat”, “malum c¢evreler”, “kirli agizlartyla” gibi ifadelerle duygusal bir iislup
kullanmistir. Kara’nin intiharinin yéntem belirtilerek aktarilmasiyla baslayan haber, Thsan Senocak’m
konuyla ilgili agiklamalar1 ve Enes Kara’nin babasinin agiklamalariyla devam etmistir. 313 kelimeden
olusan haberde gorsel olarak; Thsan Senocak’in fotografi, Senocak’in sosyal medya paylasimindaki
aciklamayla ilgili bir ekran goriintiisli, intihar olaymin gergeklestigi binaya dair bir fotograf, Enes
Kara’nin fotografi ve Yeniakit.com.tr sitesinin “Tlirk gengligini inang ve geleneklerinden uzaklastirarak
Islam'a kars1 diisman haline getirmeyi amaglayan bazi medya kuruluslar1 ve muhalif isimler” seklinde
ifade ettigi bazi kisi ve kuruluslarin, intihar olay1 konusunda yaptig1 agiklamalara dair 9 ekran gorintisi
kullanilmstir.

“Siz hi¢ alkol alip intihar edenler i¢in alkolii su¢layan laik¢i goérdiinliz mii? Cemaat degil icki
yasaklansin!” baglikli haberde, alkol kullaniminin intihar olaylar1 iizerindeki etkisine dikkat ¢ekilmistir.
Enes Kara’nin intiharmin yontem belirtilerek aktarildigi metinde, alkol ve intihar arasindaki iliskiyi
vurgulama iddiasiyla ge¢cmiste yasanan bagka intihar olaylar1 da yine yontem belirtilerek anlatilmistir.
538 kelimeden olusan haber metninde; “cemaatlere ¢amur atan laik¢i yobazlarm”, “ikiyiizliiliklerini”,
“igimizdeki is birlik¢iler”, “laik¢i giiruh”, “laik¢i yobazlar” gibi ifadelere yer verilerek duygusal bir
islup kullanmilmistir. Haberde Enes Kara’nin fotografinin yani sira, gegmiste gergeklemis intihar
olaylarinin gerceklestigi olay yeri fotograflarindan da ii¢ 6rnege yer verilmistir. Haberlerin diger

kriterlere uygunluk durumu Tablo 3’te aktarilmistir.

Tablo 3. Yeniakit.com.tr Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gére Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bashg

Enes Kara olayini kendi ideoloji Enes Kara'nmin intihar1 Siz hi¢ alkol alip intihar
kavgasina ¢eviren laikgilere AK iizerinden Islam'1 hedef edenler igin alkoli suglayan
Parti'den tepki: Gencecik bir alanlara Ihsan laik¢i gérdiiniz mi? Cemaat
insanin 6liimii iizerinden... Senocak'tan tokat! degil icki yasaklansin!
Evet Hayir Evet Hay1r Evet Hayir

Duygusal Uslup X X X

Kullanilmamali

Uzun Metin X X X

Kullanilmamali

Intihar Yontemi X X X

Belirtilmemeli

Olay Yeri Fotografi X X X

Kullanilmamali

Olay Ag¢iklanamaz X X X

Olarak Gosterilmemeli

Birey X X X

Onurlandirilmamali

Intihar X X X

Onurlandirilmamal

Hizmet/Yardim Hatt1 X X X

Bilgisi Verilmeli

Kriterlere Uygunluk %62,5 %50 %50

Yuzdesi

Toplamda Kriterlere %54,16

Uygunluk Y Uzdesi
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Enes Kara Intiharmin, Hurriyet.com.tr Sitesindeki Sunulus Bi¢ciminin Incelenmesi

Hurriyet.com.tr, 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihari ile ilgili olarak “Son dakika... AK Parti
Sézciisii Celik'ten Enes Kara agiklamas1” baslikli haberi yaymlamistir. Omer Celik’in, Enes Kara’nmn
intihar ile ilgili olarak sosyal medya hesabindan yaptig1 agiklamayi, CNN Tiirk televizyonunun haberi
lizerinden video olarak yayinlayan haber, 154 kelimeden olusmaktadir. Haberin yer aldigi sayfada,
Celik’in sosyal medya paylasimina dair bir ekran goriintlisii kullanilmistir. Haber metninin diger
kriterlere uygunluk durumu Tablo 4’te aktarildig: gibidir.

Tablo 4. Hurriyet.com.tr Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bashg:

Son dakika... AK Parti Sozciisii Celik'ten Enes Kara agiklamasi
Evet Hayir

Duygusal Uslup Kullanilmamali X

Uzun Metin Kullanilmamali X

Intihar Yéntemi Belirtilmemeli X

Olay Yeri Fotografi Kullanilmamali X

Olay Aciklanamaz Olarak Gosterilmemeli | X

Birey Onurlandirilmamali X

Intihar Onurlandiriimamali X

Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi Verilmeli X

Kriterlere Uygunluk Ylzdesi %87,5

Enes Kara Intiharmin, Sozcu.com.tr Sitesindeki Sunulus Biciminin incelenmesi

Sozcu.com sitesinde 11 Ocak 2022 tarihinde ilk olarak, “Aile baskisiyla cemaat yurdunda kalan tip
Ogrencisi Enes Kara canina kiyd1”, “Ttrkiye’yi aglatan Enes, Whatsapp’tan intihar edecegini paylasmis”
ve “AKP’li Celik’ten ‘Enes Kara’ agiklamasi1” baslikli haberler yaymlanmistir.

“Aile baskisiyla cemaat yurdunda kalan tip dgrencisi Enes Kara canina kiydi” baslikli haber; Enes
Kara’nin intiharin1 yontem belirterek veren ifadelerle baglamistir. Kara’nin intihar notu ile devam eden
haberde; Tiirk Tabipleri Birligi Tip Ogrencileri Kolu ile cesitli kisi ve kuruluslarin Kara’nin intihar
hakkinda sosyal medya hesaplarindan yaptiklar1 paylasimlara yer verilmistir. Haber; Firat Universitesi
tarafindan 10 Ocak Calisan Gazeteciler Giinii i¢in diizenlenecek olan konserin ertelendigi bilgisi ile
Universite Rektorliigii’niin agiklamasi ve Firat Universitesi Tip Fakiiltesi dgrencilerinin Enes Kara icin
diizenledikleri anma toreninin aktarilmasiyla tamamlanmistir. 985 kelimeden olusan haberde gorsel
olarak; Enes Kara’nin intihar oncesi ¢ektigi video, intiharin gergeklestigi olay yerinin fotografi ve Tip
Fakiiltesi 6grencilerinin anma tdreninden bir fotograf kullanilmustir.

“Tiirkiye’yi aglatan Enes, Whatsapp’tan intihar edecegini paylasmis” baslikli haber, Kara’nin
intihariin aktarilmasiyla baslamis, haberin devaminda Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan ile
gerceklestirilen roportajla devam etmistir. 1157 kelimeden olusan haberde; “iiziicti”, “herkesin
hayallerini siisleyen Tip Fakiiltesini kazanmisken™ gibi ifadelerle duygusal bir {islup kullanilmigtir.
Haberde gorsel olarak; Enes Kara’nin fotografi, Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanmin fotografi ve
Enes Kara’nin arkadaslari tarafindan diizenlenen anma téreninden bir fotograf kullanilmistir.

“AKP’li Celik’ten ‘Enes Kara’ aciklamas1” baslikli haberde, Omer Celik’in sosyal medya hesabindan
yaptig1 paylasim aktarilmistir. 161 kelimeden olusan haberde gérsel olarak Enes Kara’nin ve Omer
Celik’in fotograflart kullanilmigtir. Haber metninin diger kriterlere uygunluk durumu Tablo 5°te
gosterildigi sekildedir.

Research Article- Submit Date: 17.10.2022, Acceptance Date: 16.11.2022 72
DOI NO: 10.17932/1AU.EJNM.25480200.2023/ejnm_v7i1005
Copyright © e-Journal of New Media



e-Journal of New Media / Yeni Medya Elektronik Dergi — eJNM
ISSN: 2548-0200, January 2023 Volume 7 Issue 1, p.58-83
Research Article

Tablo 5. Sozcu.com.tr Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bashi

Aile baskisiyla cemaat Tiirkiye’yi aglatan Enes, AKP’li Celik’ten
yurdunda kalan tip 63rencisi Whatsapp’tan intihar ‘Enes Kara’
Enes Kara canina kiydi edecegini paylagmis aciklamasi
Evet Hay1r Evet Hayir Evet Hay1r

Duygusal Uslup X X X

Kullanilmamal

Uzun Metin X X X

Kullanilmamali

Intihar Yéntemi X X X

Belirtilmemeli

Olay Yeri Fotografi X X X

Kullanilmamali

Olay Agiklanamaz Olarak | X X X

Gosterilmemeli

Birey Onurlandirdmamali | X X X

Intihar X X X

Onurlandirilmamali

Hizmet/Yardim Hatt1 X X X

Bilgisi Verilmeli

Kriterlere Uygunluk %50 %62,5 %87,5

Yizdesi

Toplamda Kriterlere %066,66

Uygunluk Yzdesi

Enes Kara Intiharmin, Milliyet.com.tr Sitesindeki Sunulus Biciminin Incelenmesi

Milliyet.com.tr sitesinde 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara intihar ile ilgili olarak “Son dakika! AK
Parti Sozciisii Celik'ten Enes Kara agiklamasi” baglikli haber yaymlanmigtir. 142 kelimeden olusan
haberde Omer Celik’in, Kara’nim intihari ile ilgili olarak sosyal medya hesabindan yaptig1 agiklama,
CNN Tirk televizyonunun haberi iizerinden video olarak verilmis ve Celik’in sosyal medya
paylasimindan ekran goriintiileri kullanilmistir. Haberin diger kriterlere uygunluk durumu Tablo 6’da
aktarilmistir.

Tablo 6. Milliyet.com.tr Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bash@

Son dakika! AK Parti Sozciisii Celik'ten Enes Kara aciklamasi

Evet Hayir
Duygusal Uslup Kullanilmamali X
Uzun Metin Kullanilmamal X
Intihar Yontemi Belirtilmemeli X
Olay Yeri Fotografi Kullanilmamali X

Olay Agiklanamaz Olarak Gosterilmemeli | X

Birey Onurlandirilmamali X
Intihar Onurlandirilmamali X
Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi Verilmeli X
Kriterlere Uygunluk Ylzdesi %387,5
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Enes Kara intiharmn, Mynet.com Sitesindeki Sunulus Biciminin Incelenmesi

Mynet.com sitesi, 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihart ile ilgili olarak “Son dakika... Tirkiye,
Enes Kara’nin 6limiini konusuyor! Babasindan agiklama geldi...” baglikli habere yer vermistir.
Intiharin yéntem belirtilerek aktarildigi haberde, Kara’min intihar notundan bazi ifadeler kirpilarak
aktarilmistir. 654 kelimeden olusan haber; intiharin aktarimi, Enes Kara’nin intihar notundan kesitler,
adli tip 6n raporundan kaydedilen bilgiler, Kara’nin babasmin agiklamalar1 ve Omer Celik’in konuyla
ilgili olarak sosyal medya hesabindan yaptig1 paylasimla devam etmistir. Haberde gorsel olarak Enes
Kara’nin fotografi ve tip fakiiltesi 6grencilerinin anma tdreninden iki fotograf kullanilmistir. Diger
kriterlere uygunluk durumu Tablo 7°de belirtilmistir.

Tablo 7. Mynet.com Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bashg

Son dakika... Tiirkiye, Enes Kara’nin dliimiinii konusuyor! Babasindan
aciklama geldi...

Evet Hayir
Duygusal Uslup Kullanilmamali X
Uzun Metin Kullanilmamali X
Intihar Yontemi Belirtilmemeli X

Olay Yeri Fotografi Kullanilmamali X

Olay Agiklanamaz Olarak X
Gosterilmemeli

Birey Onurlandirilmamali X

Intihar Onurlandiriimamali X

Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi X
Verilmeli

Kriterlere Uygunluk Y zdesi %62,5

Enes Kara Intiharinin, Haberler.com Sitesindeki Sunulus Biciminin incelenmesi

Haberler.com sitesinde 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihar ile ilgili olarak verilen ilk
haberler, “Firat Universitesi, hayatin1 kaybeden tip 6grencisi i¢in konseri erteledi”, “Elazi1g’da hayatini
kaybeden tip 6grencisi i¢in arkadaslari anma toreni diizenledi” ve “Enes Kara kimdir? Enes Kara neden
01dii?” basliklarindan olusmaktadir.

“Firat Universitesi, hayatim kaybeden tip Ogrencisi igin konseri erteledi” baslikli haber; Firat
Universitesi tarafindan 10 Ocak Calisan Gazeteciler Giinii onuruna diizenlenecek konserin, Enes
Kara nin vefat1 dolayistyla ertelendigi bilgisini vermektedir. Haberde Universite Rektorliigii tarafindan,
konuyla ilgili olarak yapilan agiklama aktarilmaktadir. 173 kelimeden olusan haberde gorsel olarak,
Universite Rektorliigii niin agiklamasina dair bir gériintii kullanilmistir.

“Elaz1g’da hayatin1 kaybeden tip 6grencisi i¢in arkadaslari anma toreni diizenledi” baslikli haber, Enes
Kara’nin 6grenim gordiigii tip fakiiltesindeki arkadaslarinin, kendisi i¢in diizenledigi anma torenini
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konu almistir. Ogrencilerden birinin konusmasimnin aktarildig1 haber metni 128 kelimeden olusmustur.
Haberde torene dair ii¢ fotograf kullanilmistir.

Haberler.com sitesinde son olarak “Enes Kara kimdir? Enes Kara neden 6ldii?” baslikli haber
incelenmistir. Haberde Kara’nin intihar1 yontem belirtilerek anlatilmistir. Haberin devaminda, Enes
Kara’nin intihar notunun kirpilarak aktarilmasinin ardindan, Kara’nin babasinin agiklamasina yer
verilmistir. 366 kelimeden olusan haberde gorsel olarak Enes Kara’nin ve olay yerinin bir fotografi
kullanilmigtir. Diger kriterlere uygunluk durumu Tablo 8’de aktarilmustir.

Tablo 8. Haberler.com Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bashg:
Firat Universitesi, hayatim Elaz13’da hayatim kaybeden tip | Enes Kara kimdir?
kaybeden tip 6@rencisi icin ogrencisi icin arkadaslar1 anma | Enes Kara neden
konseri erteledi toreni dizenledi 6lda?
Evet Hayir Evet Hay1r Evet Hay1r
Duygusal Uslup X X X
Kullanilmamali
Uzun Metin X X X
Kullanilmamali
Intihar Yéntemi X X X
Belirtilmemeli
Olay Yeri Fotografi X X X
Kullanilmamali
Olay Agiklanamaz Olarak | X X X
Gosterilmemeli
Birey Onurlandirilmamali | X X X
Intihar X X X
Onurlandirilmamali
Hizmet/Y ardim Hatt1 X X X
Bilgisi Verilmeli
Kriterlere Uygunluk %87,5 %87,5 %62,5
Yizdesi
Toplamda Kriterlere 979,16
Uygunluk Y izdesi

Enes Kara intiharinn, Haberturk.com Sitesindeki Sunulus Biciminin incelenmesi

Enes Kara’nin intihar olaywyla ilgili, 11 Ocak 2022 tarihinde Haberturk.com sitesinde ilk olarak;
“Elazi1g’da yiirek yakan olay! Tiirkiye tip 6grencisi Enes Kara'nin 6liimiine agliyor”, “Tarkan'dan 'Enes
Kara' mesaji: Ne kadar tiziildigiimii anlatamam!” ve “Son dakika haberi AK Parti Sozciisii Celik'ten
'Enes Kara' agiklamasi1” baglikli haberler yaymlanmustir.

“Elazig’da yiirek yakan olay! Tiirkiye tip 6grencisi Enes Kara'nin 6liimiine agliyor” baslikli haber;
intiharin yontem belirtilerek aktarilmasmin ardindan, Kara’nin intihar notundan bazi kisimlara
kirpilarak yer verilmesiyle devam etmistir. Haberin devaminda adli tip 6n raporundan bilgiler
kullanilmis ve Kara’nin arkadaglarinin kendisi i¢in diizenledigi anma toreni belirtilmistir. Haber; “yiirek

LEINT4

yakan olay”, “Tiirkiye tip 6grencisi Enes Kara'nin dliimiine agliyor”, “kahreden olay” gibi ifadelerle
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duygusal bir iisluba sahiptir. 407 kelimeden olusan haberde gorsel olarak; Kara’nin fotografinin iizerine
intihar notunun seslendirildigi bir video ve tip fakiiltesi 6grencilerinin anma toéreninden ii¢ fotograf
kullanilmigtir.

“Tarkan'dan 'Enes Kara' mesaji: Ne kadar {iziildigiimii anlatamam” baslikl1 haber; Kara’nin intihari ile
ilgili yontem belirterek bilgi aktardiktan sonra, Tarkan’in s6z konusu olay ile ilgili, sosyal medya
hesabindan yaptigi agiklamaya yer vermistir. Haberin sonunda ise Tarkan hakkinda bilgi aktarilmigtir.
“Act olay”, “Tirkiye tip 6grencisi Enes’e agliyor” gibi ifadelerle duygusal bir lisluba sahip olan haber,
536 kelimeden olugmaktadir. Haberde gorsel olarak, Enes Kara ve Tarkan’in yan yana kullanildig1 bir
fotografin iizerine haber metninin seslendirildigi bir video, Enes Kara’nin fotografi, Tarkan’in sosyal

medya agiklamasinin goriintiisli ve Tarkan’in esi ve kizi ile olan fotografi kullanilmigtir.

“Son dakika haberi AK Parti Sozciisii Celik'ten 'Enes Kara' agiklamas:” baslikli haberde, Omer Celik’in
Kara’nin intihart ile ilgili sosyal medya hesabindan yaptigi paylagim aktarilmistir. 170 kelimeden olusan
haberde gorsel olarak Omer Celik’in bir fotografi ve haber metninin, Omer Celik’in fotografinin iizerine
seslendirildigi bir video yer almistir. Enes Kara’nin fotografinin kullanildigi gorselde “Tiirkiye tip
ogrencisi Enes’in 6limiine agliyor” ifadesiyle duygusal bir iisluba yer verilmistir. Haberlerin diger
kriterlere uygunluk durumu Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9. Haberturk.com Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bash@

Elaz1g’da yiirek yakan olay! Tarkan'dan 'Enes Kara' Son dakika haberi AK
Tiirkiye tip 6@rencisi Enes mesaji: Ne kadar Parti Sézcusu Celik'ten
Kara'nin dliimiine aghyor iiziildiigiimii anlatamam! 'Enes Kara' agiklamasi
Evet Hay1r Evet Hay1r Evet Hay1r

Duygusal Uslup X X X

Kullanilmamali

Uzun Metin X X X

Kullanilmamali

Intihar Yontemi X X X

Belirtilmemeli

Olay Yeri Fotografi X X X

Kullanilmamali

Olay Agiklanamaz X X X

Olarak Gosterilmemeli

Birey X X X

Onurlandirilmamali

Intihar X X X

Onurlandirilmamali

Hizmet/Yardim Hatt1 X X X

Bilgisi Verilmeli

Kriterlere Uygunluk %62,5 %62,5 %75

YUlzdesi

Toplamda Kriterlere %066,66

Uygunluk Y izdesi
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Enes Kara Intiharmin, Sabah.com.tr Sitesindeki Sunulus Bi¢iminin incelenmesi

Sabah.com.tr sitesinde 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihari ile ilgili olarak verilen ilk haberler,
“Elaz1g’da hayatin1 kaybeden tip 6grencisi i¢in arkadaslar1 anma toreni diizenledi”, “AK Parti Sozciisii
Omer Celik'ten Enes Kara paylasimi” ve “TBMM Baskan1 Sentop, Enes Kara'nin ailesine bassagligi
diledi” bagliklarindan olusmaktadir.

“Elaz1g’da hayatini kaybeden tip 6grencisi i¢in arkadaglari anma toreni diizenledi” baglikli haberde Enes
Kara’nin vefatinin ardindan, arkadaglar1 tarafindan diizenlenen anma tdreni anlatilmistir. Haberin
devaminda, tip fakiiltesi 6grencilerinden birinin Enes Kara ile ilgili agiklamasina yer verilmistir. 189
kelimeden olusan haberde gorsel olarak anma tdreninden bir fotograf kullanilmistir.

“AK Parti Sézciisii Omer Celik'ten Enes Kara paylasimi” baslikli haber, Omer Celik’in Enes Kara’nimn
vefati ile ilgili olarak, sosyal medya hesabindan yaptig1 aciklamay1 aktarmistir. Celik’in ifadelerine yer
verilen haber metni 163 kelimeden olugmus ve haberde gorsel olarak, Omer Celik’in bir fotografi ve
sosyal medya hesabindan yaptigi paylagima dair bir ekran goriintiisii kullanilmisgtir.

“TBMM Baskani Sentop, Enes Kara'nin ailesine bagsagligi diledi” baglikli haber, 57 kelimeden olugan
haber metni ile Mustafa Sentop’un bassagligi dilegini aktarmistir. Haberde gorsel olarak Mustafa
Sentop’un bir fotografi kullanilmistir.

Sabah.com.tr sitesinin haberleri sunus bigiminde dikkat ¢eken unsur, gergeklesen Oliimiin, intihar
dolayisiyla olduguna yer verilmemesidir. Incelenen haber metinlerinde “Enes Kara’nm &liimii”,
“hayatin1 kaybeden Enes Kara” gibi ifadelere yer verilmis; intihar ya da intihar1 ifade edecek bir kelime
kullanilmamistir. Diger kriterlere uygunluk durumu Tablo 10°da belirtilmistir.

Tablo 10. Sabah.com.tr Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gore Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Baghg
Elazig’da hayatini kaybeden tip | AK Parti S6zcisi | TBMM Baskani
ogrencisi icin arkadaslar1 anma | Omer Celik'ten Sentop, Enes
téreni dizenledi Enes Kara Kara'nin ailesine
paylasimi bassaghg diledi

Evet Hayir Evet Hay1r Evet Hayir

Duygusal Uslup Kullanilmamali X X X

Uzun Metin Kullanilmamali X X X

Intihar Yontemi Belirtilmemeli X X X

Olay Yeri Fotografi Kullanilmamali X X X

Olay Aciklanamaz Olarak X X X

Gosterilmemeli

Birey Onurlandirilmamali X X X

Intihar Onurlandiriimamali X X X

Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi Verilmeli X X X

Kriterlere Uygunluk Y lzdesi %87,5 %87,5 %87,5

Toplamda Kriterlere Uygunluk %87,5

Yiizdesi
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Enes Kara Intiharmin, Superhaber.tv Sitesindeki Sunulus Biciminin incelenmesi

Superhaber.tv sitesinde 11 Ocak 2022 tarihinde Enes Kara’nin intihar1 hakkinda ilk olarak, “AK Parti
Sozciisti Celik'ten Enes Kara agiklamasi: Yiiregimiz yandi”, “Sarkici Tarkan'dan yasamina son veren
Enes Kara paylasimi” ve “Enes Kara paylagimi yapmayimca elestirilen Kiligdaroglu'ndan 'etik'
savunmasi1” baglikli haberler yaymlanmisgtir.

“AK Parti Sozciisii Celik'ten Enes Kara agiklamasi: Yiiregimiz yandi” baglikli haber, Celik’in Enes
Kara’nin intihar1 hakkinda sosyal medya hesabindan yaptigi agiklamayr konu almigtir. Celik’in
ifadelerinin yer verildigi haber metni 216 kelimeden olusmus ve haberde gorsel olarak Omer Celik’in
bir fotografi kullanilmistir.

“Sarkici Tarkan'dan yasamina son veren Enes Kara paylagimi” baslikli haberde Enes Kara’nin intihari
yontem belirtilerek anlatilmis ve ardindan Tarkan’in, intihar ile ilgili olarak sosyal medya hesabindan
yaptigi aciklamaya yer verilmistir. 177 kelimeden olusan haberde gorsel olarak, Tarkan’in ve Enes
Kara’nin fotograflar1 kullanilmustir.

“Enes Kara paylasimi yapmayinca elestirilen Kiligdaroglu'ndan 'etik' savunmasi” baglikli haberde,
Kiligdaroglu’nun sosyal medyadan yaptigi aciklama aktarilmigtir. Haberin devaminda intihar olay1
yontem belirtilerek hatirlatilmistir. 167 kelimeden olusan haberde gorsel olarak, Kiligdaroglu ve Enes
Kara’nin fotograflari ile Kiligdaroglu’nun sosyal medyadan yaptig1 agiklamaya dair bir ekran goriintiisii
kullanilmistir. Diger kriterlere uygunluk durumu Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11. Superhaber.tv Sitesindeki Haberlerin DSO Kriterlerine Gére Incelemesi

DSO Kriterleri Haber Bashg
AK Parti Sozctsu Celik'ten Enes | Sarkict Enes Kara paylasimi
Kara agiklamas:: Yiiregimiz Tarkan'dan | yapmayinca elestirilen
yandi yasamina Kiligdaroglu’ndan 'etik’
son veren savunmasi
Enes Kara
paylasim
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
Duygusal Uslup X X X
Kullanilmamal
Uzun Metin Kullanilmamali X X X
Intihar Yéntemi Belirtilmemeli | X X X
Olay Yeri Fotografi X X X
Kullanilmamali
Olay Agiklanamaz Olarak X X X
Gosterilmemeli
Birey Onurlandirilmamali X X X
Intihar Onurlandiriimamali X X X
Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi X X X
Verilmeli
Kriterlere Uygunluk Ylzdesi | %87,5 %75 %75
Toplamda Kriterlere %79,16
Uygunluk Y zdesi

Research Article- Submit Date: 17.10.2022, Acceptance Date: 16.11.2022 78
DOI NO: 10.17932/1AU.EJNM.25480200.2023/ejnm_v7i1005
Copyright © e-Journal of New Media



e-Journal of New Media / Yeni Medya Elektronik Dergi — eJNM
ISSN: 2548-0200, January 2023 Volume 7 Issue 1, p.58-83

DEGERLENDIRME

Research Article

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; incelemenin gergeklestirildigi 10 haber sitesinin kriterlere
uygunluk ortalamasi, analiz edilen haberlere gore %75,83’tiir. Haber sitelerinin Kriterlere uygunluk
yuzdeleri; Ensonhaber.com, Hurriyet.com.tr, Milliyet.com.tr ve Sabah.com.tr icin %87,5, Haberler.com
ve Superhaber.tv i¢in %79,16, Haberturk.com ve Sozcu.com.tr i¢in %66,6, Mynet.com igin %62,5 ve

Yeniakit.com.tr i¢cin %54,16 seklindedir.
Tablo 12. incelenen Haberlerin DSO Kriterlerine Uygunluk Yiizdesi (Haber Sitesi Bazinda)

Haber Sitesi DSO Kriterlerine Uygunluk Yizdesi
Ensonhaber.com %87,5
Hurriyet.com.tr %87,5
Milliyet.com.tr %87,5
Sabah.com.tr %87,5
Haberler.com %79,16
Superhaber.tv %79,16
Haberturk.com %66,66
Sozcu.com.tr %66,66
Mynet.com %62,5
Yeniakit.com.tr %54,16
Ortalama %75,83

Yapilan incelemede haber metinlerinde en fazla uyulan kriterler %100’liik uygunluk oranlartyla “Olay
Agiklanamaz Olarak Gosterilmemeli”, “Birey Onurlandiriimamali” ve “Intihar Onurlandirilmamali”
kriterleridir. “Uzun Metin Kullanilmamali” kriterine %86,95, “Olay Yeri Fotografi Kullanilmamali”
kriterine  %82,60, “Duygusal Uslup Kullanilmamali” kriterine %69,56 ve “Intihar Y&ntemi
Belirtilmemeli” kriterine %56,52 oranlarinda uyuldugu anlasilmistir. “Hizmet/Yardim Hatti Bilgisi

Verilmeli” kriterine ise %0 ile hi¢ uyulmadigi goriilmiistiir.

Tablo 13. incelenen Haberlerin DSO Kriterlerine Uygunluk Yiizdesi (DSO Kriteri Bazinda)

Kriter Uygunluk Y izdesi
Olay Aciklanamaz Olarak Gosterilmemeli %100
Birey Onurlandirtimamali %100
Intihar Olay1 Onurlandirilmamali %100
Uzun Metin Kullanilmamali %386,95
Olay Yeri Fotografi Kullanilmamali %82,60
Duygusal Uslup Kullanilmamali 969,56
intihar Y6ntemi Belirtilmemeli 256,52
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Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi Verilmeli %0

SONUGC

Psikolojiden sosyolojiye, felsefeden antropolojiye kadar bir¢ok farkli bilim dalinin konusu olarak
olduk¢a 6nemli inceleme, analiz ve degerlendirmelerin gergeklestirildigi intihar olgusu; gecmiste
oldugu gibi glinlimiizde de gdzlemlenen intihar olaylariyla kendini gdstermektedir. Gerek cinsiyet, gen,
hormon gibi faktdrlerin 6ne ¢iktig1 biyolojik bakis acisi; gerek diirtii, duygu, biligsel siire¢ gibi etkilerin
rol oynadigi psikolojik bakis acisi; gerekse bireyin toplumla iliskisinin temel alindig1 sosyolojik bakis
acist; intihar davraniginin ne kadar genis bir ¢ercevede degerlendirilebilecegini ortaya koymaktadir.
Konuya bilimsel yaklagimlarin disinda kiiltiirel, dini ya da inang sistemleri dahilinde egilen bir¢ok farkl
alan da bulunmaktadir. Biitiin bunlar gdstermektedir ki intihar olgusu, ortaya koydugu etkilerle hem
bireysel hem de toplumsal yasamin 6énemli bir gercekligidir.

Glintimiizde kitle iletisim araglarinin hem niteliksel hem de niceliksel olarak biiyiik bir doniisiime
ugradig bir siiregten gegilmektedir. Dijitallesmenin getirdigi yeni iletisim pratikleri, bireyin medyayla
olan iligkisini de farkli bir boyuta tagimaktadir. Medya tarafindan sunulan igeriklere ¢ok daha kolay ve
hizl1 bir bicimde erisimin saglanabildigi yeni medya ortami, bireyin kitle iletisim araglartyla gecirdigi
siirenin de ciddi miktarda artmasini beraberinde getirmistir. Hem fazla hem de yogun bir medya
icerigine maruz kalan bireyin bu igeriklerden etkilenme egilimi de artmistir. Bu noktada bireylerin
medyada neyle karsilasacagi, hangi igerigin nasil bir bicimde sunulmus oldugu gibi konular 6nem
kazanmaktadir. Intihar olaylar1 da medya tarafindan topluma aktarilirken, iizerinde hassasiyetle
durulmasi gereken bir alan olusturmaktadir.

Aktarilan bir intihar haberi; sunum bi¢imiyle, intihar davranisini gergeklestiren bireyle benzer duygu ve
diistincelerden gecmekte olan bireylere model olma, yol gésterme, yontem gelistirme gibi riskleri tasima
ihtimaline sahiptir. Yanlis bir bigimde sunulmus bir intihar haberi hem topluma verebilecegi zarar hem
de intihar etmis olan bireyin mahremiyeti baglamimda degerlendirildiginde her iki agidan da etik
problemler yaratmaktadir. Bunun i¢in s6z konusu haberlerin aktariminda, medyanin duyarl: ve bilimsel
bir bakis agisiyla hareket etmesi elzemdir.

Bu ¢alismada 2022 yilinin Ocak ayinda intihar eden 20 yasindaki Enes Kara’nin intiharinin haber
sitelerinde nasil yer aldig1 incelenmistir. Web siteleri tizerinde 6lgtimleme gergeklestiren bir platform
olan Alexa.com’un verilerine gore, en fazla ziyaret edilen 10 haber sitesi arastirmada yer almistir. Bu
haber siteleri; Ensonhaber.com, Yeniakit.com.tr, Hurriyet.com.tr, Sozcu.com.tr, Milliyet.com.tr,
Mynet.com, Haberler.com, Haberturk.com, Sabah.com.tr ve Superhaber.tv’dir. Medyada biiyiik bir
yank1 uyandiran ve birgok tartismayr da beraberinde getiren Enes Kara intihari hakkinda ¢ok sayida
haber yaymlandigi i¢in, arastirmaya 11 Ocak 2022 tarihinde, haber sitelerinde yayinlanmus ilk 3 haber
dahil edilmistir. Yapilan inceleme, Diinya Saglik Orgiitii’niin, intihar haberlerini aktarirken gazetecilerin
dikkat etmesi gereken noktalar konusunda ortaya koydugu kriterlere gore gerceklestirilmistir.
Haberlerin, intihar olayinin 6zellikleri ¢ergevesinde s6z konusu kriterlere uygunluklari, igeriklerinin
analiz edilmesiyle tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar, haber sitelerinin, Diinya Saglik Orgiitii’'niin s6z konusu kriterlerine
uymada bazi sorunlarinin oldugunu gostermektedir. “Hizmet/Yardim Hatt1 Bilgisi Verilmeli” kriterine
hicbir haber sitesinde ve incelenen higbir haberde uyulmadigi goriilmiistiir. Dolayisiyla bu eksikligin
giderilmesine dikkat edilmelidir. Elde edilen bir baska sonug, haber metinlerinde intihar yonteminin
belirtilmemesi gerektigini ortaya koyan kritere %56,52 oraninda uyulmasi olmustur. Bu da yaklasik
olarak her iki haberin birinde intihar yonteminin belirtilmis oldugunu gostermektedir. Caligmanin
literatiir kisminda da bahsedildigi {izere, gosterilen yontemler, intihar diisiincesini tagiyan bireyler igin
yol gosterici ve tesvik edici olabilmektedir. Bu sebeple, intihar yontemine haber metninde yer
verilmemesine ¢ok dikkat edilmelidir. Arastirmanin bir diger sonucu, intihar haberlerinde duygusal
{isluba yer verilmemesi gerektigine dair kritere %69,56 oraninda uyulmasidir. Incelenen haberlerin
bazilarinda duygusal iislubun, intihar eden birey baglaminda kullanildigr goriilmiistiir. Bu kullanim,
bireyin mahremiyetini koruma gerekliligi ile gelismektedir. Bir diger duygusal tislup kullaniminin ise
ilgili haber sitesinin, kendi ideolojik yaklasimi ¢er¢evesinde muhalefet ettigi kesimlere karsi kullandigi
ifadelerle olusturuldugu tespit edilmistir. Bu da s6z konusu intihar olayinin bir propaganda malzemesi
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haline getirilmesi gibi oldukc¢a tehlikeli bir sonu¢ dogurmaktadir. Dolayisiyla haber sitelerinin bu
yaklagimlardan uzak durmasi ve intihar haberlerini duygusal ifadeler kullanmadan sunmasi gerektigi
gorilmektedir. Aragtirmadan elde edilen bir bagka sonug, olay yeri fotografinin kullanilmamasini 6neren
kritere %82,60 oraninda uyulmasidir. Diger kriterlere gore daha yiiksek bir oranda uyulan bu kritere de
hem intiharin model alinmamasi hem de bireyin mahremiyeti agisindan dikkat edilmesi gerekmektedir.
Incelenen haberlerden elde edilen bir diger sonug, uzun metin kullanilmamast kriterine %86,95 oraninda
uyulmasi olmustur. Giiniimiizde haber siteleri, esas habere, konuyla ilgili “evergreen!” olarak ifade
edilen baska igeriklerin eklendigi, cogunlukla “kimdir, nedir” basliklarinin kullanildig1 ve sonug olarak
haberin uzamasina sebep olan metinlere yer vermektedir. Bu durum, internet haberciliginin bir
gerekliligi olarak gosterilse de intihar haberlerinin sunumunda kaginilmasi gereken bir yaklagimdir.
Arastirmada, olaym acgiklanamaz olarak gosterilmemesi gerektigi ve bireyin ve intihar olaymnin
onurlandirilmamasi gerektigi kriterlerine ise %100’liik bir oranda uyuldugu goriilmiistiir.

Bu galismada incelenen haber sitelerinin, Diinya Saglik Orgiitii’niin, intihar haberleri sunulurken dikkat
edilmesi gereken kriterler olarak ortaya koydugu kriterlere uygunluk yizdesi ortalama %75,83 olarak
tespit edilmistir. Bu oranin, intihar gibi son derece hassas bir konuda yetersiz kaldigini sdylemek
mimkindir. Tek bir kisiyi bile intihara 6zendirebilecek bir nitelik ortaya koyulmasi ve intihar eden
bireyin mahremiyetine yapilacak olan en ufak bir saygisizlik; gazeteciligin toplumsal sorumluluguna ve
etik kurallara aykiridir. Burada haber sitelerine diisen gorev; konuyu ¢arpitmadan, kendi ideolojik
anlayiglar gercevesinde propaganda malzemesi haline getirmeden, gerekli duyarliligi goézeten bir
aktarim yapmaktir. S6z konusu intiharin ardinda yatan sebeplerin bilimsel olarak ¢alisilmasina aracilik
etmek, olast intiharlarin Oniine gegilecek bilgilerin aktarimini gerceklestirmek ve bu kapsamda
calismalar yapmak medyanin toplumsal sorumlulugu dahilindedir. Ayrica medya ¢alisanlarinin yetistigi
tniversitelerin ve Ozellikle de iletisim fakiiltelerinin de ders igeriklerini sorumluluk bilinciyle
sekillendirmesi gerekmektedir. Saglikli bireyler ve saglikli bir toplum i¢in, intihar olgusu konusunda da
medyanin giiciinden yararlanilmali, toplumsal faydanin gozetildigi bir tutum sergilenerek bu konudaki
bilimsel calismalara odaklanilmalidir.

1 “Evergreen igerik, SEO editorleri tarafindan ‘6lmeyen igerik’ olarak tanimlanmakta ve dijital ortamda daima ulasilabilen ve
glincelligini higbir zaman yitirmeyen haber konularini/igerikleri tanimlamak igin kullaniimaktadir (Korap Ozel, E. ve Deniz, S.,
201: 175).”
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