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oz

Dijital platformlar, kullanicilarin yalmizca bilgiye eristigi ortamlar olmaktan
cikarak hangi igeriklerin gorliniir, 6nemli ve giivenilir kabul edilecegini
belirleyen kiiltiirel ve teknik yapilara donlismiistiir. Bu ¢aligsma, sosyal medya
kullanicilarinin algoritmik icerik kiirasyonuna iligkin farkindaliklarin1 ve yapay
zeka destekli icerik tiretiminin gergeklik algilar iizerindeki etkisini incelemeyi
amaglamaktadir. Arastirma, nicel aragtirma yaklagimi cercevesinde betimsel
tarama modeline gore tasarlanmistir. Veriler, aktif sosyal medya kullanicilarina
cevrim i¢i olarak uygulanan yapilandirilmis anket araciligiyla toplanmustir.
Kiigiik bir katilmci grubuna dayanmasi nedeniyle arastirma, daha genis
orneklemli caligmalar i¢in O6n bulgular sunan kesfedici bir pilot galigma
niteligindedir. Bulgular, katilimcilarin igerik akislarinin algoritmalar tarafindan
sekillendirildiginin biiyiik 6l¢lide farkinda olduklarini; ancak bu farkindaligin
alternatif kaynaklar1 arastirma ve igerik akigina miidahale etme gibi elestirel
davraniglara siirl 6lgiide yansidigini gostermektedir. Katilimcilar, canli, ham ve
diizenlenmemis icerikleri daha gergek¢i degerlendirirken, trend olan ve
algoritmik olarak one ¢ikarilan igeriklere daha siipheci yaklagsmaktadir. Yapay
zeka tarafindan iiretildigi diisiiniilen icerikler ise kullanicilarin temkin diizeyini
artirmakta ve gerceklik ile kurgu arasindaki smirm ayut edilmesini
giiclestirmektedir. Arastirma, dijital ortamda gercekligin sabit ve dogrudan
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erigilebilir bir olgudan ziyade algoritmik segilim, igerik iiretim bicimleri ve
kullanic1 yorumlan araciliiyla yeniden inga edildigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Algoritmik Kiirasyon, Ger¢eklik Algisi, Yapay Zeka Destekli
I¢erik, Dijital Gérsel Kiiltiir.

ALGORITHMIC CURATION AND PERCEPTIONS OF
REALITY IN DIGITAL VISUAL CULTURE: A PILOT
STUDY OF SOCIAL MEDIA USERS

ABSTRACT

Digital platforms have evolved beyond communication environments into socio-
technical systems that shape the visibility, credibility, and perceived reality of
online content. In this context, algorithms and artificial intelligence (AI)
increasingly influence how users encounter, interpret, and evaluate information.
This study aims to explore social media users' awareness of algorithmic content
curation and examine how Al-assisted content production affects their
perceptions of reality. The research was designed as an exploratory pilot study
using a quantitative survey approach. Data were collected through an online
questionnaire administered to active social media users. Given the limited sample
size, the findings are intended to provide preliminary insights rather than
generalizable conclusions. The results indicate that participants are largely aware
that algorithmic systems shape social media feeds. However, this awareness
rarely translates into critical information-seeking behaviors or active efforts to
diversify content exposure. Participants perceive live, unedited, and minimally
processed content as more authentic, while expressing greater skepticism toward
trending and algorithmically promoted content. Al-generated content further
increases uncertainty by blurring the distinction between reality and fabrication.
Overall, the findings suggest that perceptions of reality in digital environments
are increasingly constructed through algorithmic selection, content production
processes, and users' interpretive practices rather than through direct access to
objective reality. The study contributes to the growing discussion on algorithmic
awareness, digital visual culture, and the transformation of reality in Al-driven
media environments by offering preliminary empirical evidence for future large-
scale research.

Keywords: Algorithmic Curation; Perception Of Reality; Artificial Intelligence-
Generated Content,; Digital Visual Culture.
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GIRIS

Dijital iletisim teknolojilerinin gelisimiyle birlikte sosyal medya platformlari,
bireylerin yalnizca iletisim kurdugu ya da bilgiye eristigi ortamlar olmaktan
cikarak gilindelik yasamin, kamusal tartigmalarm ve toplumsal gercekligin
iiretildigi temel dijital mekanlara doniismiistiir. Giiniimiizde milyarlarca kullanici
haberleri takip etmekten glindelik deneyimlerini paylagmaya, siyasal tartismalara
katilmaktan tiiketim kararlar1 vermeye kadar pek ¢ok faaliyeti sosyal medya
platformlar araciligiyla gergeklestirmektedir. Bu doniisiim, dijital platformlarin
yalnizca iletisim araclart olarak degil, aym zamanda gergekligin nasil
algilanacagm  belirleyen giiglii  kiiltiirel ve teknik aktorler olarak
degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Ciinkii kullanicilarin karsilastiklart
icerikler artik yalnizca bireysel tercihlerinin sonucu degil; algoritmik sistemlerin
secimi, siralamasi ve dnceliklendirmesi sonucunda goriiniir hale gelmektedir.

Platform ekonomisinin gelismesiyle birlikte algoritmalar, kullanici deneyimini
kisisellestirmeyi amaclayan teknik araglar olmanin Gtesine gegmis; dikkat
ekonomisinin temel diizenleyicileri héline gelmistir. Kullanicilarin ilgi alanlari,
etkilesim gecmisleri ve ¢evrim ig¢i davraniglar siirekli analiz edilerek igerik
akislar yeniden diizenlenmekte, bdylece bireylerin hangi olaylar gorecegi, hangi
konular1 6nemseyecegi ve hangi iceriklerle daha sik karsilasacagi biiylik 6lciide
platformlarin algoritmik tercihleri tarafindan belirlenmektedir. Bu durum, dijital
ortamlarda gergekligin dogrudan deneyimlenen bir olgu olmaktan uzaklasarak
teknik sistemler tarafindan segilen ve goriiniir kilinan temsiller araciligiyla
kurulmasina neden olmaktadir.

Son yillarda tiretken yapay zeka teknolojilerinin yayginlagmasi, dijital gergeklik
tartigmalarin1 daha karmagik bir boyuta tagimistir. Metin, gorsel, video ve ses
iretebilen yapay zekd sistemleri, yalmzca igerik dretim siireglerini
hizlandirmakla kalmamis; gergek ile kurgu arasindaki sinirin ayirt edilmesini de
giiclestirmistir. Glinlimiizde kullanicilar yalnizca karsilastiklar1  bilginin
dogrulugunu degil, ayn1 zamanda o bilginin kim tarafindan ve hangi yontemle
iiretildigini de sorgulamak zorunda kalmaktadir. Boylece dijital okuryazarlik,
igerik tliketiminden ¢ok igerik iiretim siireglerini degerlendirebilme becerisiyle
iligkilendirilmeye baslanmustir.

[letisim literatiiriinde algoritmik kiirasyon, filtre balonlar1, yanki odalar1 ve yapay
zekd destekli medya Tlizerine Onemli c¢aligmalar bulunmasima ragmen,
kullanicilarin algoritmik farkindalik diizeyleri ile gergeklik algilar1 arasindaki
iligkinin ozellikle yapay zeka destekli icerik iiretimi baglaminda birlikte ele
alindig1 ampirik aragtirmalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Mevcut ¢aligmalarin
onemli bir boliimii algoritmalarin teknik isleyisine, platform politikalarina ya da
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yanlig bilgiyle miicadeleye odaklanirken, kullanicilarin bu siiregleri nasil
deneyimledigi ve algoritmik yonlendirmeyi gergeklik algilari igerisinde nasil
anlamlandirdig1 gorece daha az incelenmistir. Ozellikle iiretken yapay zekanin
sosyal medya ekosistemine hizla entegre oldugu giiniimiizde, kullanicilarin
gerceklik, giiven ve otantiklik kavramlarini nasil yeniden tanimladigi 6nemli bir
aragtirma alani olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Bu aragtirma, sosyal medya kullanicilarinin algoritmik icerik kiirasyonuna
yonelik farkindaliklarmi, algoritmalarin igerik goriiniirliigii tizerindeki etkisine
iligkin degerlendirmelerini ve yapay zeka destekli igeriklerin gergeklik algisi
iizerindeki yansimalarimi incelemeyi amacglamaktadir. Calisma, dijital gorsel
kiiltiir baglaminda algoritmalari yalnizca igerik dolasimimi diizenleyen teknik
mekanizmalar olmadigini; aym1 zamanda kullanicilarin gerceklik algisini, gliven
iligkilerini ve igerik degerlendirme pratiklerini bigimlendiren sosyoteknik yapilar
olarak isledigini ortaya koymayi hedeflemektedir. Bu yoniiyle arastirma,
algoritmik farkindalik ile dijital gercekligin insas1 arasindaki iligkiye iliskin 6n
bulgular sunarak, gelecekte gerceklestirilecek daha kapsamli ampirik ¢aligmalara
kuramsal ve yontemsel bir zemin olusturmay1 amaglamaktadir.

ALGORiTMjK KURASYON, GORUNURLUK VE DIiJITAL
GERCEKLIGIN INSASI

Dijital platformlar, toplumsal gercekligin dogrudan ve tarafsiz bicimde
aktarildigr iletisim kanallar1 degildir. Platformlarda dolasima giren igerikler;
kiiltirel kodlar, ekonomik Oncelikler, kullanici davraniglari ve teknik
smiflandirma  sistemleri araciligiyla segilmekte ve anlamlandiriimaktadir.
Hall’un (2017, ss. 23-28) temsil yaklasimina gdre temsil, dnceden var olan
gergekligin basit bir yansimasi degil, anlamin dilsel ve kiiltiirel pratikler
icerisinde iretildigi bir siirectir. Bu dogrultuda sosyal medyada karsilasilan
gorsel, metinsel ve isitsel icerikler de gercekligin kendisini dogrudan sunmaktan
cok, onu belirli ¢ergeveler icerisinde yeniden kurmaktadir. Dijital ortami
geleneksel medya temsillerinden ayiran temel nokta ise bu ¢erceveleme siirecine
algoritmik sistemlerin etkin bigimde katilmasidir.

Algoritmik kiirasyon, ¢ok sayidaki icerik arasindan hangilerinin kullaniciya
gosterilecegini, hangi sirayla sunulacagimi ve ne Olgiide goriiniir olacagini
belirleyen otomatik se¢cme ve diizenleme siireglerini ifade etmektedir.
Algoritmalar bu siirecte kullanicilarin Onceki aramalari, izleme siireleri,
begenileri, paylasimlart ve diger etkilesimlerinden elde edilen verilerden
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yararlanir. Boylece her kullaniciya kisisellestirilmis gibi goriinen, ancak
platformun teknik ve ekonomik amaglar1 dogrultusunda bi¢imlendirilmis bir
icerik akisi sunulur. van Dijck’in (2013, ss. 24-44) ortaya koydugu iizere sosyal
medya platformlarinin isleyisi, teknik bilesenlerle kullanici pratiklerinin yani sira
yOnetisim, miilkiyet ve is modelleri gibi sosyoekonomik unsurlarin birlikte
degerlendirilmesini gerektirmektedir. Bu nedenle bir igerigin yaygin bigimde
dolagima girmesi, onun toplumsal agidan daha 6nemli ya da epistemik agidan
daha giivenilir oldugu anlamina gelmemektedir.

Algoritmalarin toplumsal etkisi, yalnizca mevcut igerikleri siniflandirmalarindan
kaynaklanmaz. Bu sistemler ayni1 zamanda kullanicilarin neyi 6nemli, giincel,
popiiler ve gercekei kabul edecekleri {izerinde etkili olan bir goriiniirliik diizeni
kurmaktadir. Castells’e (2016) gore ag toplumunda iktidar, iletisim aglarinin
kurulmasi, programlanmasi ve yonlendirilmesiyle yakindan iliskilidir. Bu agidan
algoritmalar, iletisim akislarini teknik olarak diizenleyen ve giindemin simirlarini
dolayli bi¢cimde belirleyen yapilardir. Kullanicinin karsilastigi akis, toplumsal
diinyada var olan biitiin igeriklerin notr bir toplamimi degil, belirli segimlerin
sonucunda olusturulmug sinirh bir goriiniirliik alanini temsil eder. Dolayisiyla
dijital gercekligin insasi, yalnizca gdsterilen icerikler izerinden degil, goriiniirlitk
disinda birakilanlar {izerinden de gergeklesmektedir.

Algoritmik sistemlerin onemli 0&zelliklerinden biri, calisma bigimlerinin
kullanicilar agisindan biiyiik 6l¢iide gériinmez olmasidir. Eslami ve arkadaslar
(2015), Facebook kullanicilar1 iizerine gerceklestirdikleri arastirmada,
katilimcilarin bir bolimiiniin haber akisindaki igeriklerin algoritmik olarak
filtrelendiginin farkinda olmadigim1 gostermistir. Kullanicilar, bazi kisilerin
paylasimlarim1  gérmemelerini  kisisel  iliskilerindeki ~ uzaklagmayla
aciklayabilmekte; teknik secilim siirecini ise fark edememektedir. Bu durum,
algoritmik miidahalenin yalnizca igerik tiiketimini degil, kullanicilarm sosyal
iligkileri ve ¢evreleri hakkindaki degerlendirmelerini de etkileyebilecegini ortaya
koymaktadir.

Bununla birlikte kullanicilar algoritmalar karsisinda tamamen bilgisiz ya da
edilgen degildir. Giindelik platform deneyimleri sonucunda algoritmalarin nasil
calistigina iligkin ¢esitli varsayimlar, sezgiler ve agiklamalar gelistirmektedir.
Bucher (2017, ss. 39-41), bu yorumlama bigimlerini “algoritmik tahayytl”
kavramiyla aciklamaktadir. Algoritmik tahayyiil, kullanicilarin algoritmanin
teknik kodlarii bilmesinden ¢ok, algoritmanin ne yaptigina ve kendilerini nasil
etkiledigine iliskin duygu, deneyim ve beklentilerini kapsamaktadir. Kullanicilar
belirli icerikleri begenmenin benzer igerikleri ¢ogaltacagini, bazi hesaplarla
etkilesimin goriiniirliigii artiracagim ya da platformun kendileri hakkinda belirli
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¢ikarimlar yaptigin diisiinerek davraniglarini diizenleyebilmektedir. Bu nedenle
kullanici-algoritma iliskisi tek yonlii bir yonlendirme siireci degil; kullanicilarm
sistemi anlamlandirmaya ve zaman zaman yo6nlendirmeye calistiklar1 karsilikli
bir etkilesim alanidir.

Algoritmik farkindalik ise kullanicilarm igeriklerin otomatik sistemler tarafindan
secildigini, siralandigini ve kisisellestirildigini ne olgiide kavradiklarini ifade
etmektedir. Zarouali, Boerman ve de Vreese (2021, s. 1), algoritmik medya igerigi
farkindaligin igerik filtreleme, otomatik karar verme, insan-algoritma etkilesimi
ve etik sonuglar olmak iizere dort boyut altinda ele almaktadir. Buna gore
algoritmik farkindalik, yalnizca “platformda algoritma bulundugunu bilmekten”
ibaret degildir. Kullanicinin algoritmanin  hangi verileri kullandigini,
gorlinlirliigli nasil etkiledigini, kendi davraniglariyla nasil kargilikli iligki
kurdugunu ve bu isleyisin dogurabilecegi etik sorunlari kavramasini da
icermektedir.

Ancak algoritmik farkindalik kullanicilar arasinda esit bicimde dagilmamaktadir.
Gran, Booth ve Bucher’in (2021) c¢alismasi, algoritmalar hakkindaki
farkindaligin yas, egitim ve dijital yetkinlik gibi degiskenlerle iligkili
olabilecegini ve yeni bir dijital esitsizlik bi¢imi yaratabilecegini gostermektedir.
Dijital esitsizlik bu baglamda yalnizca internete veya teknolojik araglara erigim
sorunu degildir; kullanicilarin platformlarin goriiniirliik sistemlerini anlayabilme
ve bunlara kars1 strateji gelistirebilme kapasiteleri arasindaki farklar1 da
kapsamaktadir. Algoritmik secilim siireglerini daha iyi kavrayan kullanicilar,
karsilagtiklar1 igerigin tarafsiz veya rastlantisal olmadigim1 daha kolay fark
edebilirken, farkindaligi diisiik kullanicilar kisisellestirilmis akisi toplumsal
gercekligin dogal bir yansimasi olarak degerlendirebilir.

Bununla birlikte farkindaligin her zaman elestirel veya doniistiiriicii bir davranisa
yol agtigimi soylemek miimkiin degildir. Kullanicilar igerik akiglarinin algoritmik
olarak diizenlendigini bilmelerine ragmen alternatif kaynaklara yonelme, karsit
goriigleri arastirma ya da kisisellestirme sistemlerine miidahale etme konusunda
pasif kalabilmektedir. Algoritmanin varligini bilmek ile onun isleyisini ayrintil
bicimde anlamak arasinda énemli bir ayrim bulunmaktadir. Ayrica kullanicilar,
algoritmik kigisellestirmenin ¢esitliligi sinirlandirabilecegini bilmelerine ragmen
sagladigi kolaylik, hiz ve kisisel ilgiyle uyumlu icerik avantajindan
vazgegmeyebilir. Boylece algoritmik farkindalik, platform kullanimini ortadan
kaldiran bir elestirel bilingten ¢ok, yonlendirildigini bilerek platform igerisinde
kalma ve sisteme uyum saglama bi¢imine doniisebilmektedir.

Bu yap1 filtre balonlar1 ve yanki odalar1 tartigmalariyla da iligkilidir.
Kisisellestirme sistemlerinin benzer igerikleri tekrar tekrar dnermesi, kullanicinin
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farkl goriiglerle karsilasma ihtimalini azaltabilir. Ancak kullanicinin homojen bir
icerik ¢evresinde bulunmasi yalnizca algoritmanin tek tarafli etkisiyle
aciklanamaz. Kullanicinin 6nceki tercihleri, takip ettigi hesaplar, etkilesimleri ve
igerikten kaginma davraniglar1 da bu c¢evrenin olusumuna katilmaktadir.
Dolayisiyla dijital goriintirliik, teknik sistem ile kullanici pratiklerinin karsilikli
olarak iirettigi bir sonugtur. Algoritma kullanicinin davraniglarini izleyerek akist
bicimlendirirken, kullanic1 da bu akis icerisinde yaptig1 secimlerle algoritmanin
sonraki Onerilerini etkiler.

Bu karsilikl iligki, bireysel tercih ile sistemsel yonlendirme arasindaki simiri
belirsizlestirmektedir. Fuchs’a (2016) gore sosyal medya platformlari, kullanici
etkinliklerini ekonomik degere doniistiirircken ayni zamanda kullanict
davraniglarimi bigimlendiren dijital kapitalist yapilardir. Kullanici, kendisine
sunulan igerikleri kigisel tercihlerinin dogal sonucu gibi algilasa da bu tercihler
platformun sundugu secenekler igerisinde gerceklesmektedir. Zamanla kullanici
kendi ilgi alanlarimi dahi algoritmanin tekrar tekrar gosterdigi igerikler tizerinden
tanimaya baslayabilir. Boylece algoritmik kiirasyon yalnizca var olan tercihleri
tahmin eden bir sistem olarak degil, tercihlerin ve ilgi alanlarinin olusumuna
katilan bir mekanizma olarak isler.

Sonug olarak dijital platformlarda gerceklik, dig diinyadaki olaylarin dogrudan
temsili olarak degil; algoritmik segilim, ekonomik deger iiretimi, kiiltiirel kodlar
ve kullanici pratikleri arasindaki etkilesim sonucunda kurulmaktadir.
Goriiniirliik, bir igerigin dogrulugunun veya toplumsal 6neminin kendiliginden
gostergesi olmaktan c¢ikmakta; teknik ve ticari siireglerle iiretilen bir degere
doniismektedir. Kullanicilar bu siireglerin belirli 6lgiilerde farkinda olsalar bile
s0z konusu farkindalik her zaman elestirel bir medya pratigine doniismemektedir.
Bu nedenle algoritmik kiirasyonun gergeklik algis1 iizerindeki etkisini
anlayabilmek i¢in yalnizca platformlarin teknik yapisimi degil, kullanicilarin bu
yapiya iliskin bilgilerini, tahayytillerini ve giindelik uyum pratiklerini de birlikte
degerlendirmek gerekmektedir.

YAPAY ZEKA CAGINDA OTANTIKLIiK VE GERCEKLIK ALGISININ
DONUSUMU

Dijital platformlarda gerceklik tartigmalari, iiretken yapay zeka teknolojilerinin
yayginlasmastyla birlikte yeni bir boyut kazanmgtir. Onceki donemde
kullanicilar daha ¢ok igeriklerin dogrulugunu sorgularken, giiniimiizde bu
sorgulama igerigin nasil, kim tarafindan ve hangi araglarla tiretildigine dogru
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genislemistir. Metin, gorsel, video ve ses liretiminde iiretken yapay zeka
sistemlerinin yaygilagmasi, dijital igerik tiretimini demokratiklestirirken ayni
zamanda gergeklik ile kurgu arasindaki sinirin daha belirsiz hale gelmesine neden
olmustur. Boylece dijital ortamda giiven yalmizca bilgiye degil, bilginin tiretim
stirecine de yonelen ¢ok katmanli bir degerlendirme bigimine donligmiistiir.

Bu doniisiim, Baudrillard'in simiilasyon kuramini yeniden tartismaya agmaktadir.
Baudrillard'a (2017, ss. 13—14) gore ¢cagdas toplumda temsil, ger¢ekligi yansitan
bir ara¢ olmaktan ¢ikarak gercekligin yerini alan simiilasyonlara dontismektedir.
Simiilasyon evresinde gostergeler artik gergek bir referansa dayanmaz; kendi
gercekliklerini dretirler. Dijital medya ortamlarinda yapay zeka tarafindan
olusturulan gorseller, videolar ve metinler bu yaklagimi giincel teknolojik
gelismeler baglaminda yeniden goriiniir kilmaktadir. Ciinkii kullanici, karsilastigi
igerigin gercek bir olaya mi, dijital olarak olusturulmus bir iiretime mi ait
oldugunu ¢ogu zaman ayirt edememektedir. Boylece tartisma yanhs bilgi
iiretiminden ¢ok, gerceklik dl¢iitiiniin kendisinin doniismesine yonelmektedir.

Yapay zeka destekli icerik tliretiminin etkisi yalnizca teknik tiretim siirecleriyle
smurlt degildir. Floridi'ye (2014) gore dijital ¢agda bilgi, yalnizca igerik olarak
degil, iiretildigi ekosistem igerisinde degerlendirilmelidir. Bilginin giivenilirligi
artik yalnmizca dogruluk Olciitiiyle agiklanamaz; ayni zamanda verinin nasil
islendigi, hangi sistem tarafindan {iretildigi ve hangi algoritmik siireclerden
gectigi de degerlendirme siirecinin bir parcasidir. Bu nedenle kullanicilar
yalnizca haberin dogru olup olmadigim degil, haber metninin, gorselin veya
videonun insan m1 yoksa yapay zeka tarafindan mu {retildigini de sorgulamaya
baglamustir.

Bu siireg, dijital ortamda otantiklik kavramimi da yeniden tanimlamaktadir.
Otantiklik uzun yillar boyunca igerigin gergek bir olaya dayanmasi veya gercegi
dogru bigimde temsil etmesiyle iliskilendirilmistir. Ancak sosyal medya
ortamlarinda kullanicilar giderek daha fazla bigimsel ipuclarmmdan hareketle
otantiklik degerlendirmesi yapmaktadir. Canli yaymlar, ham goriintiiler,
kesintisiz kayitlar veya diizenlenmemis videolar, yapay miidahalenin daha az
oldugu varsayimiyla daha giivenilir kabul edilmektedir. Buna karsilik asirt
diizenlenmis, filtrelenmis veya yapay zekd destegiyle iiretildigi diisiiniilen
igerikler daha temkinli karsilanmaktadir. Bdylece otantiklik, igerigin
dogrulugundan ¢ok {iretim siirecinin seffafligiyla iliskilendirilen yeni bir
degerlendirme Ol¢iitiine doniigsmektedir.

Bu doniisiimiin 6nemli sonuglarindan biri de kullanicilarin siirekli dogrulama
ihtiyaci hissetmeleridir. Tandoc, Lim ve Ling'in (2018) belirttigi gibi dijital
medya ortaminda yanlig bilgi yalnizca yanlis haberlerden ibaret degildir; farkli
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bicimlerde  {iretilen  manipiilatif igerikler ~de  bilgi ekosistemini
karmasiklastirmaktadir. Uretken yapay zeka araglarmin yaygimlasmastyla birlikte
bu karmagiklik daha da artmis, kullanicilarin igerikleri farkli kaynaklarla
karsilagtirma ve dogrulama ihtiyaci giliglenmistir. Bununla birlikte siirekli
dogrulama zorunlulugu, kullanicilar tizerinde biligsel yiik olusturmakta ve dijital
yorgunlugu artirmaktadir.

Uretken yapay zekanin gelisimiyle birlikte "sentetik medya" kavrami da iletisim
caligmalarinda 6nemli bir aragtirma alani haline gelmistir. Chesney ve Citron'a
(2019) gore ozellikle deepfake teknolojileri, bireylerin gordiikleri ve duyduklar
materyalin dogruluguna duyduklar giiveni zayiflatma potansiyeline sahiptir. Bu
durum yalnmizca sahte iceriklerin yayilmasi sorununu dogurmamakta; ayni
zamanda gercek iceriklerin de kolaylikla '"yapay" oldugu iddiasiyla
reddedilebildigi yeni bir giiven krizini beraberinde getirmektedir. Dolayisiyla
yapay zeka teknolojileri, yalmizca yanhs igerik {iretimini degil, dijital ortamda
kanitin giivenilirligini de tartigmali héle getirmektedir.

Ancak kullanicilarm yapay zekaya iligkin tutumlar1 tamamen olumsuz degildir.
Yapay zeka destekli igeriklerin hiz, erisilebilirlik ve iiretim kolayligi gibi
avantajlari, bu teknolojilerin gilinliik dijital pratiklerin 6nemli bir parcasi haline
gelmesini  saglamaktadir. Kullanicilar bir yandan yapay zekanm igerik
iiretimindeki roliiniin farkinda olmakta, diger yandan bu igeriklerle etkilesim
kurmaya devam etmektedir. Bu durum, algoritmik farkindalikta oldugu gibi
yapay zeka farkindaliginin da elestirel davranisa her zaman doniismedigini
gostermektedir. Kullanicilar potansiyel riskleri kabul etmekle birlikte, dijital
platformlari sundugu kolayliklardan vazgegmemektedir.

Sonug olarak yapay zeka, dijital gergekligi bozan digsal bir unsur olmaktan ¢ok,
gercekligin nasil {iretildigini ve degerlendirildigini yeniden tamimlayan bir aktor
haline gelmistir. Kullanicilar artik yalnizea igeriklerin dogrulugunu degil, {iretim
stireclerini, teknik altyapillarm ve  goriiniirliik mekanizmalarimi  da
degerlendirmektedir. Boylece gerceklik algisi, nesnel dogruluga dayanan sabit
bir Ol¢lit olmaktan uzaklasarak algoritmik sistemler, iiretken yapay zeka
teknolojileri ve kullanici deneyimleri arasindaki etkilesim sonucunda siirekli
yeniden insa edilen dinamik bir siirece doniismektedir. Bu baglamda yapay zeka
caginda dijital okuryazarlik, yalnizca bilgiye erisebilme becerisini degil; bilginin
iretim kosullarii, temsil bigimlerini ve teknik kokenlerini elestirel bigimde
cozlimleyebilme yetkinligini de kapsamaktadir.
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YONTEM

Bu aragtirma, sosyal medya kullanicilarinin algoritmik igerik kiirasyonu, yapay
zeka destekli igerik tiretimi ve gerceklik algisina iliskin farkindaliklarini ortaya
koymayr amaglayan kesfedici nitelikte bir pilot nicel arastirma olarak
tasarlanmigtir. Aragtirmada betimsel tarama modeli benimsenmistir. Tarama
modeli, gegcmiste ya da halen var olan bir durumu oldugu bi¢imiyle betimlemeyi
amaclayan ve bireylerin goriis, tutum ve algilarmin belirlenmesinde yaygin
olarak kullanilan aragtirma modellerinden biridir (Karasar, 2020).

Arastirmanin ¢aligma grubunu, aktif olarak sosyal medya kullanan ve aragtirmaya
goniillii olarak katilan 11 kullanict olusturmaktadir. Katilimcilar amagh
ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Amagli drnekleme, arastirmanin amact
dogrultusunda belirli 6zellikleri tagiyan bireylerin bilingli olarak secilmesine
olanak saglayan ve Ozellikle kesfedici aragtirmalarda siklikla kullanilan bir
ornekleme yaklasimidir (Patton, 2015).

Veriler, aragtirmacilar tarafindan ilgili literatiir dogrultusunda hazirlanan ¢evrim
ici yapilandirilmis bir anket formu araciligiyla toplanmistir. Anket formu ii¢
boliimden olusmaktadir. ik boliimde katilimeilarin demografik dzellikleri ve
sosyal medya kullamim aligkanliklarina iliskin sorular yer almaktadir. Ikinci
boliimde algoritmik farkindalik, igerik goriiniirliigli ve kontrol algisim 6lgmeye
yonelik ifadeler bulunmaktadir. Ugiincii boliimde ise gerceklik algisi, otantiklik,
temsil ve yapay zeka destekli igeriklere iliskin degerlendirmeleri belirlemeye
yonelik sorular yer almaktadir. Likert tipi ifadelerde besli derecelendirme
kullanilmistir (1=Kesinlikle katilmiyorum, 5=Kesinlikle katiliyorum).

Aragtirmanin pilot ¢aligma niteligi ve sinirli 6rneklem biiyiikligii nedeniyle
veriler agirlikli olarak betimsel istatistikler (frekans ve yilizde dagilimlari)
araciligiyla degerlendirilmistir. Bulgular, yalnmzca sayisal dagilimlar iizerinden
degil, aynm zamanda algoritmik kiirasyon, temsil ve dijital gerceklik literatiirii
cergevesinde yorumlanmistir. Pilot ¢aligmalarin temel amaci, 6lgme aracinin
uygulanabilirligini degerlendirmek, olas1 metodolojik sorunlart belirlemek ve
daha genis 6rneklemli aragtirmalar i¢in 6n bulgular elde etmektir (Hertzog, 2008;
van Teijlingen & Hundley, 2001). Bu nedenle elde edilen bulgular genellenebilir
sonuclar iiretmekten ziyade, ileride gergeklestirilecek kapsamli aragtirmalar igin
yol gosterici nitelikte degerlendirilmistir.

Arastirmada kullanilan anket maddeleri ve bulgularin sunumunda esas alman
analitik boyutlar, arastirma kapsaminda ele alinan kuramsal cergeve ve ilgili
literatiir dogrultusunda 6nceden yapilandirilmigtir. Bu kapsamda algoritmik
farkindalik boyutu, algoritmik igerik se¢imi ve kullanici farkindaligina iliskin
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caligmalar (Eslami et al., 2015; Bucher, 2017; Zarouali et al., 2021); dijital temsil
ve gergeklik algisi ile algoritmalarin gergekligi ¢ergeveleme etkisi, temsil ve
platformlagma literatiirii (Hall, 2017; Van Dijck, 2018); yapay zeka ve ger¢eklik
algisi ise dijital bilgi ekosistemi ve sentetik medyaya iliskin caligmalar (Floridi,
2014; Chesney & Citron, 2019) temel alinarak ele alinmistir. Filtre balonlar1 ve
igerik cesitliligi boyutu da kigisellestirilmis icerik akiglarimin farkli goriis ve
igeriklerle karsilagma iizerindeki etkisine iligkin literatiir ¢ergevesinde
yapilandirilmigtir. Bu dogrultuda anket maddeleri, bulgularin sistematik bi¢cimde
sunulabilmesi amaciyla bes analitik baslik altinda gruplandirilmistir: algoritmik
farkindalik, filtre balonlan ve igerik cesitliligi, dijital temsil ve ger¢eklik algisi,
algoritmalarin gercekligi cergeveleme etkisi ile yapay zeka ve gergeklik algisi.

H1: Sosyal medya kullanicilarinin, igerik akiglariin biiyiik 6l¢iide algoritmalar
tarafindan belirlendigine dair farkindaliklar arttik¢a, sunulan igerigi "gercekligin
kendisi" olarak degil, "cergevelenmis/secilmis bir sunum" olarak degerlendirme
egilimleri artmaktadir.

H2: Algoritmalar aymni tiir icerikleri veya benzer goriisleri kullaniciya tekrar
tekrar sunmasi, kullanicida bir giiven hissinden ziyade, sunulan bilginin
dogruluguna kars1 siiphe ve manipiile edilme hissini tetiklemektedir.

H3: Kullanicilar algoritmalarin kendilerine tek tarafli bir bakis agisi sundugunu
fark ettiklerinde, sunulan bilgiyi oldugu gibi kabul etmek yerine bilingli olarak
farkl1 gorligleri arama ve bilgiyi dis kaynaklardan dogrulama egilimi
gostermektedirler.

H4: Igerik iiretim ve oOneri siireclerinde yapay zekanm roliiniin artmasi,
kullanicilarin karsilastiklar igeriklere karsi daha temkinli yaklagmalarina ve
gerceklik ile kurgu arasindaki simirin belirsizlestigini diislinmelerine neden
olmaktadir.

BULGULAR VE TARTISMA
Katilimeilarin Demografik Profili ve Genel Kullanim Ahskanhklar

Aragtirmaya toplam 11 kisi katilmigtir. Katilimcilarin %54,5'i kadin, %45,5'i
erkektir. Yas dagilimi incelendiginde katilimcilarm farkli yas gruplarindan
olustugu, en yogun grubun ise 25 yas grubunda yer aldigi goriilmektedir. Giinliik
sosyal medya kullanim siiresi bakimindan katilimcilarin %63,6's1 glinde 2—4 saat
sosyal medya kullandigini belirtirken, %18,2'si 4 saatten fazla, %18,2'si ise 1-2
saat sosyal medya kullandigini ifade etmistir. Bu bulgular aragtirma grubunun
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sosyal medya kullanim deneyimi yiiksek bireylerden olustugunu gostermektedir.
Algoritmik Farkindahk ve icerik Akisinin Algilamsi

Arastirmanin ilk bulgulari, katilimeilarin sosyal medya algoritmalarinin igerik
akigindaki roliine iligkin bir farkindalik sergilediklerine isaret etmektedir.
Katilimcilar algoritmalar tarafindan 6nerilen igeriklerle sik karsilastiklarini ifade
etmis; icerik akismin biiyiik 6l¢iide algoritmalar tarafindan belirlendigini kabul
etmislerdir. Bununla birlikte algoritmalarin bireysel ilgi alanlarini tam olarak
dogru belirledigi konusunda daha temkinli degerlendirmelerde bulunmuslardir.
Bu durum kullanicilarin algoritmik sistemlerin isleyisinin farkinda olduklarini
ancak kigisel tercihlerin eksiksiz temsil edildigine tam olarak ikna olmadiklarini
gostermektedir.

Katilimcilar oOnerilen igeriklere zaman zaman yonelseler de bu igeriklerin
tamamint pasif bicimde tiiketmediklerini belirtmistir. Ayrica katilimel
degerlendirmelerinde, sosyal medya igeriklerinin yalnizca takip edilen
hesaplardan degil, kesfet ve oneri sistemleri aracilifiyla da goriiniir hale geldigine
iligkin ifadeler yer almaktadir. Bu bulgular algoritmalarin kullanict deneyiminin
goriinmez fakat belirleyici bilesenlerinden biri olarak algilandigini ortaya
koymaktadir.

Filtre Balonlar1 ve Algoritmik Cerceveleme

Katilimcilar, ayni tiir igeriklerin tekrar tekrar karsilarmma c¢iktigina iliskin
degerlendirmelerde bulunmustur. Benzer igeriklerin siirekli goriiniir olmasi,
katilimcilar tarafindan ¢ogunlukla algoritmik oneri sistemlerinin dogal bir sonucu
olarak degerlendirilmistir. Ayrica katilimcilar ayn1 konuya iliskin siirekli benzer
igeriklerle karsilagmalarinin, o konunun gergekten 6nemli olmasindan ziyade
algoritmalarin  goriinlirliigli  artirma  egilimiyle iliskili  olabilecegini
diistinmektedir.

Dikkat ¢ekici bir diger bulgu ise katilimcilarin tek bakis agisini fark ettiklerinde
farklh gortisleri bilingli olarak arama egiliminde olmalaridir. Buna karsin farkh
goriiste iceriklerle kargilagsma sikliginin diisiik olmasi, kullanicilarin filtre balonu
etkisinin farkinda olmalarma ragmen algoritmik g¢esitliligin siirhi oldugunu
diisiindiiklerini gostermektedir. Benzer bicimde katilimci ifadelerinde, sosyal
medyada nadiren karsilagilan igeriklerin bilingli bi¢imde geri planda birakilmig
olabilecegine iliskin degerlendirmeler de yer almaktadir.

Dijital Temsil ve Gerg¢eklik Algis1

Katilmcilar gerceklik algisim tek bir platformla &zdeslestirmemektedir.
Katilmc1 degerlendirmelerinde igeriklerin gerceklik degerinin platformdan
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bagimsiz olabilecegi goriisii 6ne cikarken, X platformundaki igerikleri diger
platformlara kiyasla daha gerceke¢i bulan degerlendirmeler de bulunmaktadir.
Instagram 6zelinde ise hikaye, gonderi veya Reels gibi formatlardan herhangi biri
belirgin bicimde daha gercekgi olarak degerlendirilmemistir. Bu bulgu
kullanicilarin gerceklik algisimi igerik bigiminden ¢ok igerigin baglami ve
kaynagi tizerinden olusturduklarimi géstermektedir.

Trend igeriklere iliskin degerlendirmeler de benzer bir tablo ortaya koymaktadir.
Katilimcilarin degerlendirmeleri, trend igeriklerin toplumsal gergekligi dogrudan
yansitmaktan ziyade algoritmik goriiniirlikkle iliskilendirildigine isaret
etmektedir. Boylece kullanicilar popiilerlik ile gerceklik arasinda dogrudan bir
0zdeslik kurmamakta, algoritmalarin gortiniirliigii belirleyen temel aktorlerden
biri oldugunu kabul etmektedir.

Algoritmalarin Gerg¢ekligi Cerceveleme Giicii

Bulgular algoritmalarin yalmzca igerik Oneren teknik sistemler olarak degil,
gercekligin nasil temsil edildigini belirleyen dijital aracilar olarak algilandigini
gostermektedir. Katilimcilar sosyal medyada sik karsilagilan i¢eriklerin diinyanin
belirli yonlerini goriinlir hale getirdigini, buna karsilik diger bazi1 konularn
gorlinmezlesebildigini diisiinmektedir. Algoritmalarin bazi goriisleri oldugundan
daha goriiniir gosterebildigine iliskin degerlendirmeler de katilimer ifadelerinde
yer almaktadir.

Benzer sekilde katilimcilar algoritmalarin gergekligi dogrudan yansitmaktan ¢ok
belirli ¢ergeveler i¢inde sundugunu ifade etmektedir. Algoritmalarin igerikleri
secerek goriiniir kilmasi, kullanicilar tarafindan ¢ogunlukla ydnlendirme ve
cerceveleme bicimi olarak degerlendirilmektedir. Boylece gergeklik, oldugu gibi
sunulan nesnel bir yapidan ziyade algoritmik segimler sonucunda yeniden
diizenlenen dijital bir temsil olarak algilanmaktadir.

Yapay Zeka, Algoritmalar ve Ger¢ekligin Doniisiimii

Aragtirmanin  son bdlimiinde elde edilen bulgular yapay zeka destekli
algoritmalarin kullanicilarin gerceklik algisina iliskin degerlendirmelerini daha
da belirginlestirmektedir. Katilimcilar, yapay zeka tarafindan tiretilmis olabilecek
igeriklerle karsilastiklarinda daha temkinli davranabildiklerini ifade etmistir.
Ayrica yapay zekan igerik iiretim ve Oneri siireclerinde daha etkin rol almasinin
gergek ile kurgu arasindaki sinirlari belirsizlestirdigi goriisii 6ne ¢ikmaktadir.

Genel degerlendirmeler incelendiginde katilimcilar algoritmalarin gercekligi
tamamen degistirmedigini ancak onu belirli gerceveler icinde yeniden sundugunu
diistinmektedir. Dolayisiyla algoritmalar kullanicilar tarafindan yalmizca igerik
oneren teknik sistemler degil; dijital ger¢ekligin goriintirliigiinii, onem sirasini ve
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temsil bi¢imini sekillendiren yapilar olarak degerlendirilmektedir. Bu bulgu
aragtirmanin temel savini desteklemektedir.

SONUC

Bu aragtirma, dijital gorsel kiiltiirde gergekligin kullanicilar tarafindan nasil
algilandigim ve algoritmik temsil siireclerinin bu alginin olusumundaki roliinii
ortaya koymay1 amacglamistir. Arastirma bulgulari, katilimeilarin sosyal medya
platformlarinda karsilastiklar igeriklerin algoritmalar tarafindan secildigi ve
yonlendirildigi konusunda belirli bir farkindaliga sahip olduklarini
gostermektedir. Bununla birlikte bu farkindalik, algoritmik sistemlerin igerik
tiketimi tizerindeki etkisini ortadan kaldirmamakta; aksine kullanicilarin
algoritmik yonlendirmeyi ¢ogu zaman dijital deneyimin dogal bir parcasi olarak
kabul ettiklerini ortaya koymaktadir.

Aragtirma bulgulari, katilimcilarin filtre balonu ve igerik tekrarmna iligkin bir
farkindalik sergilemelerine karsin farkli gorlislere ulasma konusunda
algoritmalarin sundugu icerik akisindan yararlanmaya devam ettiklerine isaret
etmektedir. Katilimcilar benzer igeriklerin tekrar edildigini ve bazi goriislerin
digerlerine kiyasla daha goriintir hale geldigini ifade etmekle birlikte,
algoritmalarin igerik goriiniirliigiini belirleyen temel mekanizma oldugunu da
kabul etmektedir. Bu durum, algoritmik farkindaligin tek basina dijital icerik
titketim aligkanliklarini degistirmeye yetmedigini gostermektedir.

Aragtirmanin bir diger dikkat ¢ekici sonucu, katilimcilarin dijital platformlarda
sunulan icerikleri gercekligin dogrudan yansimast olarak
degerlendirmemeleridir. Bulgular, kullanicilarin algoritmik goriiniirliik ile
toplumsal gerceklik arasinda ayrim yapabildiklerini, 6zellikle trend igeriklerin
¢ogu zaman algoritmik dolasimin sonucu olarak degerlendirildigini
gostermektedir. Bununla birlikte katilimci degerlendirmeleri, sosyal medya
platformlarmin hangi konularin goriiniir olacagim belirleyerek giindem
olusturma siireclerinde etkili olabilecegine isaret etmektedir. Bu bulgu,
algoritmalarin yalmizca igerik Oneren teknik sistemler olarak degil, dijital
gercekligin gergevelenmesinde rol oynayan yapilar olarak da algilandigini
diisiindiirmektedir.

Yapay zeka destekli igeriklere iliskin bulgular da benzer bir egilime isaret
etmektedir. Katilimeilar yapay zeka tarafindan iiretilen igeriklerin giderek
yaygmlagmasinin gercek ile kurgu arasindaki simirlart belirsizlestirdigini
diistinmektedir. Bu degerlendirme, dijital gorsel kiiltiirde gercekligin yalnizca
kullanicilar tarafindan deneyimlenen bir olgu olmadigmni; aynmi zamanda
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algoritmalar ve yapay zeka sistemleri tarafindan siirekli yeniden tiretilen dinamik
bir temsil alanina doniistiigiinii gostermektedir. Dolayisiyla arastirma, dijital
gergekligin teknik altyapi ile kullanici algisi arasindaki etkilesim sonucunda inga
edildigi yoniindeki kuramsal yaklagimi desteklemektedir.

Kuramsal acidan degerlendirildiginde arastirma, temsil kurami, algoritmik
kiiltiir, filtre balonu ve dijital gerceklik literatiiriinii kullanic1 deneyimleri
iizerinden birlikte ele alarak disiplinlerarasi bir bakig acis1 sunmaktadir. Hall'un
temsil yaklagimi, Van Dijck'in platform toplumu, Bucher'in algoritmik tahayytil
kavrami ve Floridi'nin bilgi ekosistemi perspektifi birlikte diisiiniildiigiinde,
algoritmalarin yalnizca teknik araglar olmadigi; goriiniirligli, dolagimi ve
dolayistyla gercekligin dijital ortamdaki temsil bigimlerini sekillendiren kdiltiirel
aktorler haline geldigi sOylenebilir. Arasgtirmanin bulgularn da bu kuramsal
cergeveyi kullanici algilar izerinden desteklemektedir.

Bununla birlikte arastirmanin bazi sinirhiliklart bulunmaktadir. Arastirma
yalmzca 11 katilimeryla gerceklestirilen pilot nitelikte bir ¢alisma oldugundan
elde edilen bulgularin genellenmesi miimkiin degildir. Bulgular, belirli bir
kullanict grubunun algilarini yansitmakta olup farkli yas gruplari, meslekler ve
dijital okuryazarlik diizeylerine sahip Omneklemlerle gerceklestirilecek
arastirmalar farkli sonuglar ortaya koyabilir. Ayrica arastirmada yalmizca 6z
bildirimlere dayali anket verileri kullanilmistir. Gelecek arastirmalarda deneysel
tasarimlar, goz izleme yoOntemleri, dijital iz verileri veya derinlemesine
gorlismelerle algoritmik yonlendirme siireglerinin daha ayrintili bigimde
incelenmesi literatiire 6nemli katkilar saglayacaktir.

Sonug olarak bu arastirma, dijital gorsel kiiltiirde gercekligin artik yalmizca
kullanicilar tarafindan kesfedilen bir olgu degil; algoritmalarin goriiniir kildigi,
yapay zeka sistemlerinin yeniden trettigi ve kullanicilarin bu siire¢ igerisinde
stirekli miizakere ettigi dinamik bir yap1 oldugunu gostermektedir. Kullanicilarin
algoritmik sistemlerin varliginin farkinda olmalari, bu sistemlerin ger¢eklik algist
iizerindeki etkisini ortadan kaldirmamaktadir. Aksine bulgular, dijital ¢agda
gercekligin giderek daha fazla algoritmik segimler, platform politikalar1 ve yapay
zekd destekli igerik {iretim siirecleri aracilifiyla sekillendigini ortaya
koymaktadir. Bu nedenle dijital gorsel kiiltlirii anlamaya yonelik gelecekteki
caligmalarin yalmizca igeriklere degil, bu iceriklerin hangi algoritmik
mekanizmalar araciligiyla goriinlir hale geldigine ve kullanicilarin bu
mekanizmalar1 nasil anlamlandirdigia da odaklanmas1 6nem tagimaktadir.
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